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|. BEVEZETES

Az oOvodai nevelés orszagos alapprogramja, a hazai 6vodai neveléstorténet
hagyomdnyaira, értékeire, nemzeti sajatossdgaira, a pedagogiai és pszichologiai
kutatdsok eredményeire a nevelésiigy nemzetkdzi elismert gyakorlatdra épitve,
Magyarorszag Alaptorvényének értékeit €s a Magyarorszag altal aldirt nemzetkozi
szerzOdésekben vallalt kotelezettségeket figyelembe véve-, meghatarozza a
magyarorszagi 6vodakban folyo pedagogiai munka alapelveit.

a.) A gyermeket-, mint fejlodé személyiséget- szeretetteljes gondoskodas és
kiilonleges védelem illeti meg;

b.) A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben az
ovodak kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

c.) az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak
elosegitésére kell iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok
tiszteletben tartdsdval; oly modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Ovodank szervezetileg 6nalld nevelési intézmény, a jelenleg 4 csoporttal, 1
talalo- konyhaval mikodik.

Nevelési programunk egységes. Rendszeriink gyermekkozpontu, toreksziink a
gyermeki személyiség kibontakoztatdsara, fejlesztésére, biztositva az egyenld
hozzaférést. Hangstlyozzuk a gyermeki sziikségletek kielégitését, a gyermekekrdl
val6 gondoskodést, az érzelmi biztonsag megteremtését €s a szocializaci6 minél
teljesebb kibontakoztatasat a csaladi neveléssel egyiitt-a gyermeket megilletd jogok
tiszteletben tartasaval. Olyan célokat, feladatokat fogalmaz meg programunk,
amelyek segitik gyermekeink eligazodasat kornyezetiinkben, eldsegiti az egyéni
képességek intenziv fejlesztését, biztositja a mozgas- testedzés- 6romét, megtanitja
gyermekeinket tevékenykedni, 6rommel, Onfeledten jatszani, eldsegiti anyanyelvi
gazdagodasukat.

Programunkban kiemelten kezeljiik a kornyezeti nevelést, erre épitjiikk a
fejlodést elosegité tevékenységeket, elkotelezettek vagyunk a fenntarthatosag

pedagogidja irant.



Valamennyi dolgozdénkra jellemzd a gyermekszeretet, az elhivatottsag, az
esztétikumra valdé igény ¢és torekvés, a kornyezet oOvasa, gondozdsa a
kiegyensulyozott, harmonikus, a gyermekek szdmara biztonsagérzetet nyujtd dvodai
¢letért valo tenni akaras.

Munkénkat arra épitjiikk, hogy az ember egyedi, massal nem helyettesithetd
indivdum és szocialis 1ény egyszerre.

Ovodéankba felekezeti hovatartozas nélkiil varjuk a kozségiinkbél, illetve a
kornyez0 telepiilésekrol érkezd gyermekeket.

Figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének
iranyelvét is. Kijelolt intézmény vagyunk az SNI- s gyermekek befogadasara és
ellatasara.

Intézménylinkben az ellendrzés és oOnértékelés: Az intézményi Onértékelés
alapjat képezd sajat, egyedi elvards- rendszeriinket az Onértékelési Szabalyzat

tartalmazza.

II. GYERMEKKEP, OVODAKEP

Gyermekképiink

Az Alapprogramunk az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy
az ember mdassal nem helyettesithetd, szellemi, erkolesi €s bioldgiai értelemben is
egyedi személyiség €s szocialis 1ény egyszerre.

Az o6vodankban nevelkedd gyermek legyen nyitott, érdekl6dd, onmagat és
masokat elfogadd, boldog gyermek.

Legnagyobb 6romét lelje a jatékban, a mozgasban, a kedve, érdeklddése altal
iranyitott tevékenységben.

Az oOvodai nevelés gyermekkozponti, befogadd, ennek megfeleléen a
gyermeki személyiség kibontakoztatdsara torekszik, biztositva minden gyermek
szamara az egyenld hozzaférést, eldsegiti a nemek tarsadalmi egyenléségével
kapcsolatos elditéletek lebontasat.

Legyen szivesen kommunikéld, gazdag szokincsii, batran megnyilvanulo,

kiegyensulyozott, egyenld hozzaférés illesse meg.



Kornyezettudatos magatartassal ovja, védje, tisztelje, szeresse a természet,
kozvetlen kornyezete, a sziil6fold értékeit.

Részesitse elonybe az egészséges életmodot. /étkezés €s mozgas/

Olyan o6vodas gyermekeket szeretnénk nevelni, aki tudja, soha nincsen
egyediil, aki fontos, aki biztonsagban van Istennél. Stabil értelmi, érzelmi, lelki
értékeket elsajatitva alkalmas az iskolai beilleszkedésre, és teljesitményre, aki
megismerkedik a keresztyén hit - és életmod alapjaival, kinek cselekedeteit, szavait a

Jézus Krisztus irdnti szeretet fogja meghatérozni.
,Ha szerettek engem, megtartjatok parancsaimat...” (Janos 14,15)

Az ember bibliai abrazolasabol vilagosan kitiinik, hogy az embernek - tehat a
gyermeknek is - vezetdre és kisérére van sziiksége. Mi neveldk, 6vondk akkor tudjuk
helyesen vezetni, kisérni 6vodasainkat a krisztusi Gton, ha mi is tanitvanyok vagyunk,
akik Krisztustol akarunk tanulni, mert szavaink, tetteink csak O altala lesznek
hitelesek a gyerekek kozott. Nekiink, keresztyén 6vondknek szivbéli 6romiink van,
amit tovabb adhatunk a gyerekeknek ugy, hogy tekintetiiket, figyelmiiket,
gondolkodasukat az Ur Jézusra iranyitjuk.

Meggy6zddésiink, hogy Krisztus maga nevel: a pedagdgus, a csalad, egyhaz
ugy, és olyan mértékben nevel, amennyiben Jézus arca formalodik ki rajta. Tudjuk,
hogy hitet sohasem lehet senkibe se belenevelni, mégis eldkészitd munkéra sziikség
van hozza. Munkank, szolgalatunk ezt az el6készitést szeretné elvégezni az dvodai

nevelés orszadgos alapprogramjaban meghatarozott célok, feladatok végrehajtasaval

egyutt.

Az Ur ad erét népének, az Ur megaldja népét békességgel.” (29. Zsoltar 11.

vers)

Ovodaképiink

Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a

csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig.



Biztositja az 6vodaskoru gyermekek fejlodésének és nevelésének optimalis
feltételeit.

Az 6voda pedagodgiai tevékenység rendszere és targyi kdrnyezete biztositja az
ovodaskoru gyermek fejlodésének €és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Az 6vodéaban, mikézben az teljesiti a funkcioit (6vo-védo, szocialis, neveld-
személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszban
(a kisiskolas korban) val6 atlépés belsé pszichikus feltételei.

Az 6vodai nevelés célja az, eldsegitse az 6vodasok sokoldalu, harmonikus
fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését, az
¢letkori és egyéni sajatossagok ¢és az eltérd fejlodési iiteml figyelembevételével. Ide

értve a kiilonleges gondozast igényld gyermekek ellatasat is.

Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy :

a) a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés ¢és
bizalom 6vezi;

b) A nevelés lehetové teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek
egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatdsat,

c) Az oOvodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek

személyiségéhez kell igazodniuk.

— Nyugodt, biztonsagot nyujtd, 6vo-védd, békés és vidam légkdr megteremtése,
amelyben elsddlegesnek tartjuk a gyermeki jatékot.

— A gyermek személyiségeébdl, legtermészetesebb megnyilvanulasaibol kiindulva
olyan szeretetteljes 6vodai élet megteremtése, melyben a gyermeket megbecsiilés,
szeretet ovezi.

— A keresztyén hitre nevelés megalapozasa. Ovodank kozvetetten segiti az iskolai
kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvondsok
fejlodését.

— Megkiilonboztetett hangsullyal végezziik a kiilsé természeti vilag megismertetését,
megszerettetését, ovasat célzo tevékenységeket. Felhasznéaljuk a koérnyezet adta
lehetdségeket gyermekeink mozgasigényének kielégitésében és testi fejlettségiik

alakitasaban is.



— Z061d 6vodaként modellt nytjtunk a gyermekeknek, rajtuk keresztiil a csaladoknak a
kornyezettudatos szemléletmoddra, az 6koldgiai problémak iranti érzékenységre, a
egészséges ¢letvitelre, a korszerii életmodkultira elterjesztésére .

— Keresztyén elkotelezettségli nevelésiinkben meghatarozo szerepe van a gyermeki
személyiség megkiilonboztetés nélkiili elfogadasanak, személyiségének tiszteletben
tartdsanak, megbecsiilésének, és a gyermek irdnti dszinte szeretetnek.

— Gyermekiik keresztségekor tett fogadalmuk, hitvallasuk alkalmaval beleegyeztek
gyermekilk hivé keresztyénné nevelésébe az egyhaz segitségének igénybe
vételével. Nevelésiink akkor lesz teljes értékii, ha a csalddokkal egyiitt tudunk
gondolkodni, cselekedni, egy cél felé tartunk,

— Az o6vodaban foly6d keresztyén nevelés hatasiara az egyes csaladoknal olyan
szokédsok jelenhetnek meg, amelyek életmddjukban szemléletvaltast jelentenek,
megvaltozik értékrendjiik, meg tudjak hatarozni a fontossagi sorrendet.

— Keresztyén szellemiségli nevelésiink fontos szintere még a harom torténelmi
egyhaz (evangélikus, katolikus, reformatus) temploma. Megismerkednek
o6vodasaink a harom egyhaz koszonés maodjaval, a templomok belsd elrendezésével,
targyaival és azok funkcidival.

— Ennek érdekében templomi istentiszteleteken vesziink részt, és iinnepi alkalmainkat
is ott szervezziik, igy a sziil6k is részesei neveldmunkank ezen szakaszanak.

— Szeretnénk megismertetni 6vodasainkkal a keresztyén kultira értékeit az egyhdz, és
a kornyezetiink adta lehetdségek maximalis kihasznalasaval. Keresztyén értékek

kozvetitése.



III. OVODAI NEVELES FELADATAI

1. Az ovodai nevelés altalanos feladatai

Az o6vodai nevelés feladata, az Ovodaskoru gyermek testi ¢és lelki
sziikségleteinek kielégitése. Ezen beliil:
- azegészséges ¢letmadd alakitasa,
A gyermekek egészséges ¢€letvezetésének és életritmusanak kialakitasa, az
¢letkornak megfeleld pszichoszomatikus fejlodés elosegitése.
- az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés,
- az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Az egészséges ¢letmod alakitasa
Az egészséges ¢letmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitisa, a
gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli.
Ezen beliil az 6vodai nevelés feladata:
— a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,
— aharmonikus, , 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése,
— agyermeki testi képességek fejodésének segitése;
— agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése;
— az egészséges ¢€letmod, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés €s az egészségmegodrzes szokasainak alakitdsa;
— a gyermek fejléddéséhez ¢€s fejlesztésehez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kornyezet biztositasa;
— a kornyezet védelméhez és megovasdhoz kapcsolodod szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;
— ,egfeleld szakemberek bevondsaval- a sziildvel, az &vodapedagogussal
egylittmiikddve- specialis gondozd prevencids és korrekcids testi, lelki

nevelési feladatok ellatasa.

Elfogadd, megértd, 6vo-védo, szeretetteljes 1égkorben — az egyéni fejlédési
litemet figyelembe vevd-, sokoldalu, pozitiv személyiségli, kiegyensulyozott

gyermekek nevelése. Az 6romokben, szépségekben gazdag vilag megismertetése,



megszerettetése. Annak eldsegitése, hogy a testi, lelki, értelmi szocialis téren érett

legyen a gyermek viselkedése, vagyjon az iskolaba.

2. Az egészségnevelés kialakitasa:

Feladataink:

— Az egészséges, biztonsadgos kornyezet megteremtése.

— A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, egészséges életritmusuk
kialakitasa, mozgasigényiik, pihenésiik biztositasa.

— A helyes ¢és egészséges taplalkozasi szokasok alakitésa.

— A csaladdal valo szoros egyiittmiikodés.

— Az 6voda targyi kornyezetével, az eszkozok célszerii megvalasztasaval, azok
alland6 oOvasaval és karbantartasaval, potlasaval igyeksziink ndvelni a
gondozas szinvonalat, hatékonysagat.

— Egész évben kotelezd a valtocipd, hogy megovjuk a gyermekek ldbanak
egészségét, ¢és a jaték legfontosabb szinterét, a csoportszobat, annak
szOnyegeit, padlojat.

— Gondoskodunk a gyakori szell6ztetésr6l. A szobdk pdaratartalmat sok
novénnyel, €s parologtatd edények elhelyezésével noveljiik

— Valamennyi évszakban a napirend szerinti maximalis 1d6t toltjiik a szabadban.

— A gyermekek személyes targyain (fogmoso pohar, fogkefe, fogkrém, féstitarto,
oltézépolce, torolkozo-tartod, jol lathatd jelek vannak. Fontosnak tartjuk, hogy
minden gyermek csak a sajat eszkozeit hasznalja.

— Figyelliink a hanyag test - tartasra hajlamos gyerekekre, testi fejlodésiikrol
rendszeresen konzultdlunk az 6voda-orvosi vizsgélatokat végzd orvossal,

védonovel.

Edzés:
A szabad levegén valo rendszeres tartdzkodas noveli az ellenallo- képességet.
Osszel, tavasszal, nyaron rendszeresen végziink mozgasfejlesztd jatékos

gyakorlatokat az udvaron. Kirdndulunk, tarazunk a mellettiink levd erdébe, Békas -to



tanOsvényre, figyelembe véve a gyermek optimalis terhelését, valamint a komplex
fejlesztési lehetdségeket. Testi képességek szempontjabol az alloképességet, az
izomzat, a 1égzéstechnika, a keringés, az erdadagolds képességének fejlodését, a
természetes mozgasok valtozatos koriilmények kozotti  gyakorlasat.  Télen
csuszkalhatnak gyermekeink az udvar sima -, szankozhatnak a lejtds részein.

5 C-ig napi 30-40 percet ekkor is a szabadban toltiink Nyaron az erds
napsugarzastol védjik gyermekeinket. Az arnyas udvaron Iégfiird6zhetiink,
napflirdézhetiink, vizes jatékokkal pancsolhatunk, {idité zuhanyozéasokat végezhetiink.
Az elmult években tobbszor szerveztiink Uszas tanfolyamot. Palyazatok segitségével,

egyeb forrasok keresésével a jovoben is probalkozunk tanfolyamok szervezésével.

Mozgas:

Programunkban fontos szerepet tolt be a szervezett és a spontan mozgas.
Rendszeresen, szervezett keretek kozott tornazunk a tornaszobankban. A
mozgasfejlesztésiink jelentds teriilete az udvar. J6 lehetdségeket nyujt valtozatos
talajaval, a bokrokkal és fakkal a fejlesztésre. Fara maszni lehet és szabad! Az udvari
jatékszerek, a csuszdak, hintdk-mérlegek és lengdk, mokuskerék, mdaszokak jol
szolgdljdk a mozgasigény kielégitését. Ezeket kiegészitjiik hordozhatd, mobil
eszkozokkel: kislabdakkal, tollaslabdaval, méaszokotéllel, gylirihintaval, ugrékotéllel,
karikékkal, tanyérhintaval, fittness labdakkal, stb.

A természet er6i minden évszakban edzik gyermekeinket. A fiiben
gondoskodunk olyan tiszta részrdl, ahol mezitlabazhatnak, vagy a homokban, vagy
épp épitett kis talpmasszirozé uton (kavics, toboz, homok stb.) kiprobalhatjak
magukat, szerezhetnek taktilis tapasztalatot.

Az egyes udvarrészek nincsenek elvalasztva egymastol, igy a testvérek is
egyiitt jatszhatnak levegdzéskor. Kiilonbozd jatékok menetébe barmelyik gyermek
bekapcsolddhat.

A kornyezetiinkben végzett sétak hosszsagat fokozatosan noveljik, igy
kezdetben a gesztenyefasorba, a dombtetdre, erdobe megyiink, majd a futballpalya
kornyékét, a tavolabbi szdldskerteket is meglatogatjuk. Gyakorolunk az iskolai erdei

futopalyan, télen pedig ismerkediink a Békas -t6 tandsvényen 1év6 korcsolyapalyaval.



Oltozkodés:

Az iddjarasnak megfeleld, tiszta, esztétikus, konnyen kezelhetd, praktikus
oltozéket tartjuk jonak, amely izlésformald is.

Mivel a csoportszobakban egyenletes meleg van, minden sziilo figyelmét
felhivjuk a réteges Oltoztetésre, a tuldltdztetés veszélyeire. A beszoktatds ideje alatt
minden nap gyakoroljuk a ruhadarabok nevét, az 61t6zési miiveletek modjat és ésszert
sorrendjét. Fejlesztjiik az 0ltozéshez sziikséges kéziigyességet (gombolas, zipzarazas,
flizés). Odafigyeld tiirelemmel, megfeleld idé hagyasaval neveljiik 6nallova

gyermekeiket.

Etkezés:

Figyelembe vessziik az otthonrdl hozott étkezési szokasokat, tapasztalatokat.
Ovodésaink szamara naponta haromszori étkezést biztositunk.

Az étkezésekre — csoportonként eltérden — azonos idépontban keriil sor, ami
eldsegiti, erdsiti a taplalkozas reflexeinek alakulasat.

Fontos feladatunk az 6nallo étkezésre szoktatas, a kulturalt étkezési szokasok
kialakitasa, az evoeszkozok életkornak megfeleld, rendeltetésszerti hasznalatanak
megtanitdsa. Az étkezések alatt halkan beszélgethetnek egymassal.

A gyermekek meghatarozhatjak a fogyasztando ételek mennyiségét. Minden
ételt igyekszlink megismertetni, esetleg megszerettetni, de természetesen figyelembe
vessziik az egyes gyermekek izlését, étvagyat is.

A nap barmely szakdban fogyaszthatnak folyadékot. Orvosndnkkel teljes
egyetértésben gyermekeink valtozatos ételeket kapnak, benne sok friss zdldség,
gytimolcs, tejtermék, miizli, husféle-gyakrabban szdrnyas-mar része az Ovodai
elfogadtatdsara. Jo hagyoméanyunk a sziilékkel kapcsolatban, hogy zo6ldséget,
gylimdlcsot kiildenek a csoportok szdmara, s jatékos formaban kozdsen készitlink
gylimolcs-€s zoldség-vitaminsalatikat. Ellatjuk és fokozott figyelmet forditunk a

diétat igényld cukorbeteg, liszt-tej, tojas érzékeny, ételallergids stb. gyermekekre.

Testapolas:
Beszoktatds soran épitiink a csaladbol hozott egészségiigyi szokésokra.

Fontosnak tartjuk a gyermek és Ovoné kozotti bensOséges, tapintatos viszony



kialakitdsat a testapolas teriiletén is. Az ovodaskor kezdetén gyakoriak a
szobatisztasagi bizonytalansadgok, sziikség van a felndttek tapintatos, tiirelmes
segitségére, (dajkak, 6vondk).

A fokozatossag betartdsaval arra toreksziink, hogy a gyerekek egyre
onalloébban elégitsék ki sziikségleteiket (WC-¢és, kézmosas, fésiilkodés, fogmosas),
eldsegitjiik a helyes zsebkendd- hasznalat mieldbbi elsajatitasat.

Megismertetjiik gyermekeiket a testdpoldssal kapcsolatos teenddkkel,
eszkozokkel, mivel a testapolds a gyermek tisztasdg irdnti igényének alakitasat is
szolgalja. A tevékenységek allandd ismétlésével, gyakorlasaval igénnyé formaljuk a

tisztalkodast, testapolast.

Pihenés:

A gyermekek alvasi szokasai eltéréek. Véleményiink szerint a mindennapi
mozgas utdn a gyermekeknek sziikségilk van a hosszabb-rovidebb ideig tartd
pihenésre. A pihendidé hosszat korosztalyhoz igazitjuk. A nyugodt pihenéshez
biztositjuk az optimalis feltételeket (csend, szell6zés, agynemi, kényelmes pizsama).
Mesével, alkalmanként énekkel, zenével teremtiink nyugodt hangulatot. Ezt erdsitjiik

az otthonrdl hozott alvotargyakkal, és kedvenc 6vodai puha jatékokkal.

3. Erzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossaga a magatartasanak érzelmi
vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az Ovodéban érzelmi biztonsag,
alland6 értékrend, derlis, kiegyensulyozott szeretetteljes légkor vegye koril.
Mindezért sziikséges, hogy

- A gyermeket mar az 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;

- Az 6voda alkalmazottai és a gyermek, valamint az 6vodai alkalmazottak

kozotti kapcesolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze;

- Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocidlis érzékenységének

fejlodését, én tudatanak alakuldsat, és engedjen teret Onkifejezd

torekvéseinek;



- Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az

emberek kiilonboznek egymastol.

Olyan légkor kialakitdsa, amelyben a gyermekek biztonsagban érezhetik
magukat, egyéniségiik harmonikusan fejlédik. A szocializacid elOsegitése, a
gyermekek magatartdsanak megalapozasa, egyéni képességeik kibontakoztatasa a
kozosségen beliil. Vallasos neveld programunk illeszkedik az évoda arculatdhoz.
Elétérbe helyezi a gyermekek életkori sajatossagait, segiti érzelmi fejlodésiiket.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az 6vodapedagogus, az 6voda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacioja, bandsmodja és viselkedése modell
értékil szerepet tolt be.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen
jelentds az dvoda egylittmiikodd szerepe az dgazati jogszabalyokban meghatarozott

specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

A helyes kozosségi magatartas formalasa.

Ovodai nevelésiink tamaszkodik a csaladi nevelésre, a csalad és az 6voda
szoros egylittmiikodésére. A gyermeket az 6vodaba 1€péskor érzelmi biztonsagot
nyujto, szeretetteljes, gondoskodoé 1égkor fogadja.

A beszoktatasra kiilonds gondot forditunk. Mar a beiratkozds utdn (
juniusban), a nyar folyamén eljohetnek a leendd 6vodésok sziileikkel egy-egy oOrara
ismerkedni az 6vodaval.

A nehezen megnyugvd gyermeket Olbeli jatékkal, mesével, babozassal,
dalokkal, tiirelmes valaszokkal nyugtatjuk meg. Ebben a munkéban az 6vondkon
kiviil szamitunk a dajkédkra is. A beilleszkedés megkonnyitésére a gyermekek
magukkal hozhatjdk ,,anyapotld” targyaikat is. Lefekvéskor kiilonos figyelmet
forditunk a személyes kapcsolatra (simogatds, takargatds, mesélés). Barmelyik
¢letkorban torténik a beszoktatas, a tapintat, a torddés, a szeretetteljes odafordulés
elengedhetetlen. Mar ebben az idszakban jatékos formdban kezdjiik megismertetni a

kiilonbozo tevékenységeket, az Onkiszolgalast, a testapolast, 6ltozkodést, étkezést.



A személyiség alakuldsanak legfontosabb tényezdje a tarsas kapcsolat
milyensége. A csaladias 1égkorben kedvezden alakulnak a tarsas-barati kapcsolatok.
A gyermek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzi magat a csoportban.
Meghatérozo a gyermek és az 6vond kapcsolatanak meleg érzelmi tdltete, amely
érzelmi biztonsagot nyujt, és jo kozérzetben nyugodt tevékenységet tesz lehetové.

A helyes magatartast, a gyermek viselkedéskulturajat a felnéttek jo példaja,
tiirelme, bizalma, szeretete fejleszti. A gyermekek érzik, hogy az 6vo néni, a dajka
néni cselekedeteiben, szavaiban mit és miért tart helyesnek, mit és miért nem tart
helyesnek, mit var el toliikk. Kezdetben érzelmileg, késébb belatds alapjan
azonosulnak a gyerekek azzal az értékrenddel, amit az 6vond kozvetit szamukra.

Az értelmes fegyelem a csoport életének nyugalmat biztositja. Az ismétlédo
kozos, oromteli tevékenység a csoport €s az dvoda hagyomany-rendszerébe épiil és
mélyiti az Osszetartozas élményét.

A hagyomanyok 4polasa, az iinnepek jelzik: egylitt vagyunk, egyiitt oriiliink a
rég vart oromteli eseménynek. Az 6voda fontos feladata az értékek megorzése és
tovabbadasa.

Unnepeink mind kiilséségeikben, mind tartalmukban kiemelkednek a
mindennapokbol. Mar a késziilddés, a lélekben vald fokozott varakozas €s maga az
tinnep erdsiti az Osszetartozas érzését, nem csak a gyermekcsoportban, hanem a

sziilok- 6voda kapcsolataban is.

4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében
megvaldsitando feladat. Az anyanyelv fejlesztése €s a kommunikacio kiilonb6zo
formainak alakitasa- besz¢él6 kornyezettel, helyes mintaadassal ¢és szabaly
kozvetitéssel- az Ovodai nevelStevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv
ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd- ¢€s kommunikacidés kedvének fenntartdsara, és Osztonzésére, a gyermek
meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére

sziikséges figyelmet forditani.



Az o6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara,- mint
¢letkori sajatossagra, valamint a meglévd tapasztalataira, ¢lményeire €s ismereteire
épitve biztosit a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil
tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti és tarsadalmi
kornyezetrol.

A harmonikus személyiségfejlodés érdekében programunk lényeges része a
beszéd, az anyanyelv és a kommunikacio fejlesztése. Csak kell6 nyelvi fejlettséggel
rendelkezd gyermekek lesznek képesek az alap kultartechnikdk elsajatitdsara. A

kommunikécio a beszéd és a gondolkodas egyik eszkoze.

Az értelmi nevelés feladatai:

Egyrészt a gyermek spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek  rendszerezése,  bovitése, kiilonbozé  tevékenységekben  és
¢lethelyzetekben valo gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek, érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas- alkotd képesség- fejlesztése.
Valamennyi értelmi képesség kiilondsen a képzelet és a kreativitds fejlodését

elésegitd Osztonzo kornyezet biztositasa.

— egyre pontosabb, valosaghti észlelés eldsegitése

— figyelem Osszpontositasra valo képesség alakitasa

— valdsaghoz kozelitd képzeleti miikddés eldsegitése

— reproduktiv emlékezet alakitasa

— probléma megoldo6 és kreativ gondolkodas kialakuldsanak eldsegitése

— az alakul6 fogalmi gondolkodas

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

A harmonikus személyiségfejlodés érdekében programunk lényeges része a
beszéd, az anyanyelv és a kommunikaci6é fejlesztése. Csak kell nyelvi fejlettséggel
rendelkezd gyermekek lesznek képesek az alap kulturtechnikdk elsajatitasara. A

kommunikécio a beszéd és a gondolkodas egyik eszkoze.



Az anyanyelvi nevelés célja:

A gyermekek nyelvi fejlédésének eldsegitése, érthetd, kifejezé beszédkészség
kialakitéasa.

A kozvetlen kornyezettel valo kommunikativ kapcsolat kialakuldsanak
elOsegitése.

A gyermekek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlesztése személyiségjegyeinek
kibontakoztatasa, valamint az anyanyelv ismeretére, szeretetére,
megbecsiilésére vald nevelés, az értelmi képességek és a kreativitds

fejlesztése.

Feladata:

Valamennyi tevékenységi forma keretében és élethelyzetekben vald gyakorlas,
ismereteik bovitése, rendszerezése

Példamutatés a felnéttek részérdl.

Gyakori szeretetteljes beszédkezdeményezés, tiirelmes meghallgatas.
Szokincsiik folyamatos bdvitése.

Képessé tenni a gyermeket arra, hogy tudjon masokat is meghallgatni.
Beszédmegértés, beszédtechnika, helyes kiejtés gyakorlasa. A beszédhibak
megfeleld modszerekkel torténd javitasa szakember bevondsaval.

Nyugodt, kiegyenstlyozott 1égkdrben a természetes beszéd és kommunikécids

kedv fenntartasa

Az anyanyelv a legfontosabb eszkoze a szocidlis kapcsolatok kialakitasanak,

az emberek kozotti kommunikacionak. A beszéd és a gondolkodas egymassal szoros

kapcsolatban all. Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, mely minden

tevékenységet, feladatot athatva segiti a gyermek onbizalmanak kifejlodését. Segiti

szocialis kapcsolatainak kiépitését, és elOsegiti iskolai tanulasdnak megkezdését.

Minden gyermek beszédét meghatarozza az otthoni nyelvi kornyezet.

Fejlesztéstinknek tehat a csaldd, a kornyezet megismerésébdl kell kiindulnia, és a

gyermek egyéni képességeinek megismerésén keresztiil kell a hatast kifejteniink.



Megfigyeléseink szerint egyre né a szegényesebb szokinccsel érkezd gyermekek
szama. A sziilok keveset beszélgetnek veliik, egyre kevesebb id6 jut a nyugodt
beszédes egyiittlétre a csaladban. Az dvoda tevékenységben gazdag élete, nyugodt
légkore, az ¢élmények, tapasztalatok lehetdséget adnak a gyermekek szobeli
megnyilvanulésaira. A kornyezet tiszta, szép beszéde mintat nyujt, dsztonzést ad.
Fontos, hogy a felndttek beszéde egyszerii, vilagos, érthetd legyen. Lényegesnek
tartjuk, hogy a gyermekek mindig valaszt kapjanak kérdéseikre, dicsérjiik és biztassuk
a batortalanabbakat, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel (a javitgatas
elkeriilésével).

Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a beszédhibaval, beszédgatlasossaggal,

beszédbeli elmaradassal kiizddket. Terapiajukat logopédus végzi.

5. Lelki nevelés

Lelki nevelés értelmezése:

A lelki nevelés kiemelt, {6 feladatunk az anyanyelvi neveléssel egyiitt. Ez
hatarozza meg a tevékenységi formakat, a fejlesztés tartalmat és a nevelés kereteit.
Az ember kettés természetii: lelki és testi. Lelki természete szerint — amelyet

l1éleknek neveznek — lelki, belsd, 0j ember; testi, kiilsd, 6 ember.

,»Jollehet kiilsé emberiink megromlik, a mi belsé emberiink mégis megajul

naprol napra.” (2 Korinthus 4,16)

Az Igét hirdetni, tanitani annyit jelent, mint a lelket gondozni, megigazitani, és
megszabaditani.
Isten parancsa a gyermekek tanitasa, nevelése az O ismeretére, a Vele valo

kozosségre. A Biblia szamos igehelye tdmasztja ezt ala, hadd emlitsiink néhanyat:

,De te maradj meg azokban, amiket tanultal és amik rad bizattak, tudvan kit6l
tanultad. Es hogy gyermekségedtsl fogva tudod a szent irdsokat, amelyek téged
bolceseé tehetnek az tidvosségre a Krisztus Jézusban valo hit altal.” (2Timoteus 3,14-

15)



Szamos igehelybdl kideriil, hogy az Ur Jézus milyen nagyra értékelte a
gyermekeket, és a gyermeki allapotot, és hogy tanitdsa nekik is szolt. Vildgosan
kitlinik ez néhany evangéliumi hiradasbol (Mark 10,13-15; Maté 19,13-15; Mark
9,33-37; Mat¢ 18,2.3.5.).

Jézus Krisztus maga fordult a gyermekekhez, a gyermeki lelkiiletet a
keresztyén lelkiilet példaképének tartotta (mindenekeldtt a gyermeki bizalmat és
fliggdséget). A gyermekeknek sziikségilk van az élethez mindarra, amire a
felndtteknek: vilagossagra, levegore, taplalékra stb.

A gyermekek is testbol, 1élekbol, és szellembdl all6 emberek, ezért testi és

szellemi taplalékra egyarant sziikségiik van. Ervényes rajuk is az Ur Jézus szava:

»Nemcsak kenyérrel ¢l az ember, hanem minden igével, amely az Isten

sz4ajabol szarmazik” (Maté 4,4)

A gyermek még nem rendelkezik élettapasztalattal, vagy legalabbis nagyon
kevéssel, ezért kiilonosképpen sziiksége van irdnymutatisra, és ért€kmérdkre. A
tajékozodas hidnya és a szellemi ¢hség arra indit benniinket, hogy a gyermekeknek
valami szilard, maradando értéket adjunk, taplalékot, amely gyermeksége és egész
¢lete szamdra tartdst és tdjékozodasi képességet ad. A Biblia lizenetét szeretnénk
gyermekeinknek utravaldul adni, hogy azok legyenek cselekedeteik értékmérdi, és
azok alapjan tudjanak eligazodni korunk szellemi dramlatai kozott.

A Biblia ugyan nem tartalmaz megfogalmazott neveléselméletet, de Jézus

Krisztus élete, példaja a nevelés alapjava és zsindrmértékéve lehetnek.

A bibliai neveléshez két fontos feladat kapcsolodik:
e hitre segiteni: ez Jézus Krisztusra mutatast jelent,
e megmutatni a hit Utjat: ez azt jelenti, hogy a bibliai torténeteket leforditjuk a
gyermek nyelvére, dsszekapcsoljuk mindennapi vildgaval és problémaival és
lelkigondozoi segitséget is nylOjtunk neki félelmeiben, kudarcaiban,

kérdéseiben.



A Bibliat nem csupan szavakkal, hanem ¢életvitellel is kozel kell vinniink a
gyermekhez. Elsdsorban azzal neveliink, hogy milyenek vagyunk, masodsorban azzal,
hogy mit tesziink, és csak harmadsorban azzal, hogy mit mondunk!

Az Istennel val6 kapcsolatunk dont6 hatasu gyermekeink fejlodésére. Biblikus

nevelésiink alapelve ezen a téren: ugy neveljlink, ahogy Isten minket nevel. Példaul:

1.) példa: A kiengesztelddés.

Istentdl elszakadt vilagunkat sok viszalykodas és békétlenség jellemzi, ez a
helyzet a csaladban, és a gyermekek kozott is. Rendkiviil fontos, hogy ujra meg jra
békességet teremtsiink, és megtapasztaljuk biineink bocsanatat. A kiengesztelodés a
Biblia egyik alapfogalma. Jézus Krisztus altal békéltiink meg Istennel, benne tlint el a

mély szakadék.

2.) példa: A gyermeket ugy kell elfogadnunk, amint van.
,INem azért szeret téged az Isten, mert értékes vagy, hanem azért vagy értékes
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szamara, mert szeret!” (Spurgeon: Hinni, tanitani, nevelni)
3.) példa: Igazsagra és dszinteségre valo nevelés.
Nem az a baj, hogy vétkeziink, a nagy baj az, ha blineinket eltitkoljuk, ¢s nem

valljuk meg 6ket. Aki 6szintén megvallja Isten el6tt biinét, azon lehet segiteni.

4.) példa: Igéjébodl sokat megtanulni kiviilrdl.
Amit kiviilr6l megtanultam, az szilard tulajdonomma lesz, és rendelkezésemre

all, valahanyszor sziikségem van ra.

5.) példa: Imadkozasra nevelés. Egész életlink folyaman sziikségiink van Valakire, aki
elott kionthetjiik sziviinket és meghallgat minket. Gyermek-imadsagok megtanitasaval

¢s egyiittes imadkozassal sokat segithetiink a gyermekeknek.

Olvasni - hallgatni - megtartani: ez a bibliai didaktikai nevelési mddszer, és
erre vonatkozik Isten igérete.

Nagyon fontosak ebben a korban az élettorténetek a Bibliabol (Noé, Jozsef,
David).



Erkolesi szabalyokat kozvetitenek és nemcsak az értelmiikh6z szélnak, hanem
megmozgatjak fantazidjukat, érzelmiiket, akaratukat, ¢és elkisérik Oket egész
¢letiikben. A gyermeket erdsen befolyéasoljak érzelmei és rendszerint Osztondsen
cselekszik, ezért dontdé dolog, hogy mit mondunk a gyermeknek, mert aszerint
cselekszik. Erre szerintlink legalkalmasabbak a bibliai torténetek, amelyek eszkdzok

szamunkra a lelki nevelésben.
A Keresztyén erkolcsi nevelés

A nevelést a keresztyén erkdlcsi értékekre és normakra kell alapozni, ezért az
erkolesi nevelés hangstlyozott szerepet kap. A gyermek elsd ilyen tapasztalatait a
csalddban, majd az Ovoddban szerzi. Az Ovoda feladata, hogy pozitiv erkolcsi
tapasztalatokhoz juttassa a gyermeket (Onzetlenség, segitOkészség, egylittérzés,
igazmondas, jot tevés, szelidség, stb.) és segitséget adjon a negativ tapasztalatok
(irigység, kozOmbosség, harag, durvasag) altal kialakult magatartas korrigaldsara. A
gyermek nem a vele szemben tamasztott szobeli kovetelmények nyoman lesz olyan,

amilyennek szeretnénk, hanem az 6t neveld felndttek példainak hatasara.
IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

A Kerekerdd Evangélikus Ovoda bemutatésa

Falunkban 1921 6ta folyik 6vodai nevelés. Kezdetben egy-egy paraszthdz volt
kinevezve ovodanak. A gyermekek az elsé években csak idényjelleggel — nyaron
jartak ovodaba, neve is tiikrozi ezt, ,Ideiglenes Nyari Menedékhely.” Ezekben az
években nem volt szakképzett 6vond. 1928-ban ovoda —alapitas céljabol megvették a
falu kozepén levo alacsony kis hazat, melyben egy kb. 30 m2 teriiletli csoportszobat
alakitottak ki. Ett6]l az idoponttol 1958-ig ebben az épiiletben folyt az dvodai élet. Az
igény egyre nagyobb lett az dvodaba jaras irant, ezért bovitették a kis hazat még egy
csoporttal és egy kis konyhaval is. A felgjitasi munkakat 1947-t61 mar szakképzett
6vond iranyitotta, egy dajka segitségével.

1958-ban 1j 6voda épiilt, harom csoporttal, fé6z6konyhaval. Nagy 6rom volt

bekoltozni a csendes, kerttel, erdovel hatarolt éptiltbe, amely vildgos, tiszta, tdgas



volt. Sok munkaba keriilt, mig az elhanyagolt, godros kertbdl flives, fas udvar lett. A
megnovekedett igény miatt

1977-ben bdviteni kellett az épiiletet. Igy a tégla alaka épiilethez kozéprél
kiindulva egy 0j csoportszoba, folyoso, neveldi, 6vodavezetéi iroda, mosdo épiilt.
Szerencsére az oOvoda nagyon jo helyre épiilt, a féutcatol kis koézon lehet
megkozeliteni, tehat a falu forgalmatol viszonylag elzart teriiletre. Szomszédunk az
iskola, és csaladi hazak kertjei. Eléttiink kis volgy, 6svényekkel, fas, bokros teriilettel.
Kozvetlen eléttiink gyonyorii gesztenyefakkal szegélyezett, kissé keskeny, most mar
aszfaltozott orszagut. Minden évszakban megcsodalhatjuk a természet valtozasait,
nyaron pl.: lombsator alatt sétalhatunk a kellemes arnyékban, Osszel
gyonyorkodhetiink a sargulé levelekben, de a tél szépségeit éppugy megfigyelhetjiik,
oromeit élvezhetjiik, mint az ébredd tavaszi természet adta szépségeket. Friss levegon,
viragillatban, z6ld 6vezetben jatszhatunk. Udvarunk ugyanilyen kellemes, sok nagy
akéc, platan levell juhar, didfa, nyirfa, diszbokor, hatalmasra ndtt mogyordbokor,
szivarfa disziti.

Teriiletileg is nagyon kedvezd a mérete, kb. 1500 m2 Igy nagy fiives rész all
rendelkezésre. Fekvése, domborzata szintén kedvezd, ugyanis kissé lejtds, ezért sok
mindenre fel tudjuk hasznélni. J6 1d6 esetén a gyerekek gurulnak, bukfenceznek a
lejtének, télen tudunk kicsit szadnkozni, csuszkalni stb. Udvarunk nem csak a
gyermekzsivajtdol hangos, hanem a madarak csivitelésétdl is. Egész évben
figyelemmel kisérjiik, télen rendszeresen etetjiik dket. Tagabb kornyezetiink szintén
olyan lehetdségeket rejt, hogy csekély erdei sétaval eljutunk egy akacligetbe, itt az
iskola évente majalist rendez, igy ez a teriilet szintén sok élményt adhat a
gyerekeknek a szabadban. Kis fapadokra le lehet iilni, néhany asztalnal akar enni is
lehet, ezért a régi idOkben is kedvelt kirdndulohely volt olyannyira, hogy szomszéd
falu Ovodésaival egyiitt mentiink pl.: szalonnat siitni. A liget mellett van egy
futballpalyaja, Mivel mindig rendben tartjak az iskolasok, t6bbszor igénybe vessziik
séta, szemlélodes, jatékos 1dotoltés, futds alkalmaval. Még messzebb sétalva
szedersorra érhetiink, mely a sz6l8hegyre visz. Itt is sok sétat, megfigyelést tehetiink
gyerekeinkkel. Tavolabbi hely egy kis ,kacsaté”, vadasztd, ahova szintén lehet
kirdndulast tervezni a szabadba.

Intézménylink bemutatdsanal azért tértem ki ilyen részletesen a
koriilményekre, mert a helyi nevelési program irasandl ezeket a természeti

lehetdségeket, tradiciokat messzemenden figyelembe vettiik.



Az 6voda egyszemélyes felelose a vezeté ovond. A 3 csoportban hat 6vond
van, munkdnkat harom szakképzett dajka, és egy gondozond segiti. A dolgozdkra
jellemz6 a humanizmus, megértd, egyiitt érzd, elfogadd gyermekszeretet. Ovodasaink
zOme 2 gyermekes, néhany harom vagy tobb, illetve egy gyermekes csalddban él.
Kevés kivétellel kiegyensulyozott, teljes csaladbol érkeznek.

A csalddok szokésrendszere kiilonbozo, igy eltérd készségekkel keriilnek
6voddba a gyermekek, de ezekre nevelomunkankban épiteni tudunk.
Beszédkészségiik altalaban életkoruknak megfeleld, bar az utobbi években emelkedd
tendenciat mutat a beszédproblémakkal kiizdé gyermekek szama. A logopédiai
gondozast igénylokkel jelenleg logopédus foglalkozik, a sajatos nevelési igényl
gyermekeket gydgypedagogus latja el. A BTM- s gyermekekkel fejleszté pedagdgus

foglalkozik a nevelési tanacsado altal eldirtak szerint.

Az ovoda adatai:

Az 6voda elnevezése: Kerekerdd Evangélikus Ovoda Lajoskoméarom
Az 6voda szerkezete: Szervezetileg 6nallo
Az 6voda cime: 8136 Lajoskomarom Gesztenyefasor u.2.
Telefonszama: 25/240-377
A csoportok szama: 3
Férohelyek szama: 92 6
Az 6voda fenntartdja: Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz
1085 Budapest Ul16i tt 24.
Alapité okirat szama: 95/2012.(X11.21.)
Alapito okirat modositasanak szama:

A program benyujtoja, az 6voda vezetdje: Keresztes Aranka

Helyzetkép ovodankrol

Ovodank csendes, a falu forgalmatol elzart teriileten talalhato. Ellatja a
telepiilés, Kozépbogard és Saripuszta 6vodaztatasi igényeit, a bejaré gyermekeket az
onkorményzat utaztaja, felnétt kisérdvel. Szomszédaink: az iskola, csaladi hazak

kertjei és a gesztenyefasor.



Epiileteink elfogadhato komforttal rendelkeznek, az évek soran igyekeztiink a
sziikséges felujitasokat elvégezni az épiilet részeken.
2004-ben az Onkormanyzat az Etalon sportegyesiilet palyazatat elnyerve 6vodankhoz
tornaszobat is épittetett, mely jol felszerelt, tobb rendezvénylinknek ad otthont.
2008-ban az OKM altal meghirdetett palyazaton ,,Z61ld 6voda” cimet nyertiink.
2008-ban és 2009-ben gyermekeink a székesfehérvari Hermann Ottd Allat-és
természetvédelmi egyesiilet palydzatan.
2010-ben elnyertiik a ,,Madarbarat 6voda” megtiszteld cimet.
2011 nyaran sziil61 0sszefogassal elkésziilt az dvoda 1j tetdzete.
2015-ben teljes kiilsé szigetelést kapott az 6voda, €és ekkor lettek a nyilaszarok is
kicserélve. Folyamatosan korszertsitjiik 6vodankat. (butorok cseréje, aljzat csere,
mosdok felujitasa, festések)
2018-ban Lajoskomarom Nagykozség Onkorményzata a TOP-3.2.2-15-FE1-2016-
00004 projekt keretében elnyert flitéskorszeriisités az intézményiinkben is megtortént.
Az EFOP palyazaton elnyert Osszegb6l a hatranyos helyzetli gyermekek
megsegitésére, kulturalis és egyéb miivel6dési programokat szerveztiink, valamint a
tarold helyiségiink teljes tetOszerkezetének cseréje és az épiilet eldtti udvarrész

térkovezése is az Onkormanyzat segitségével valosult meg.

Ovodank iinnepei, eseményei, hagyomanyai:

Egyhazi iinnepeink
— Tanévnyito istentisztelet
— Oktober 31. Reformécio
— Szent Marton plispok
— Miklés piispok
— Advent
— Karacsony
— Karacsonyi koszontés az AGAPE Szeretetotthonban,
— Vizkereszt
— Husvéti tinnepkor

— Nagyhét (Nagypéntek, Virdgvasarnap, Hiasvét)



Piinkosd - Agape Szeretettotthonban

Tanévzard Istentisztelet

Hagyomanyos iinnepeink

Sziireti hagyomanyapolas

Magyar Népmese Napja

Nyilt nap az 6vodaban évente 2 alkalommal

Egészségnap

Marton napi lampas felvonulés

Mikulés

Adventi koszoru készitése

Borbala ag hajtatasa

Lucézas-Luca napi buzavetés

Mézeskalacs siitése a gyerekeknek ajandékba (ez lehet mashova irnam)
Farsang

Sziil6i bal

Csaladi napok

Marcius 15. (torténetekkel, énekekkel, zenével alapozzuk meg a hazaszeretet
€rzését)

Z51d jeles napok: Allatok vilagnapja, Viz- Fold napja, Madarak és fik napja,
Természetvédelmi vilagnap (jun. 5.)

Anyak napja-6vodaban és koszontés az AGAPE Szeretetotthonban

Vidam évbucstztatd ¢és gyermeknap (Viddm versengéssel, jatékkal teli
szabadtéri mulatsag.)

Kirandulas a veszprémi allatkertbe a nagycsoportosokkal.

Csoport kirdndulasok

A gyerekek sziiletésnapjanak csoportonkénti tinneplése.

Az 0voda személyi feltételei:

Pedagdgusainkra a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, a megértd, egylitt

érzo, elfogado a segitékészséget eldtérbe helyezd gyermekszeretet jellemzo.



Nevelotestiiletiink szakmailag jol felkésziilt, pedagogiai innovaciora térekvo.
Nyitott az allandéan megujuld tudas, és a hatékonyabb munkavégzést elGsegitd
kompetencidk megszerzésére. Testiiletlinkre jellemz6 az dnképzés.

Amennyiben 6évodankban migrans gyermek nevelddik, lehetdséget teremtiink
ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kultarajat.

A jelentkez6 feladatokat nevelGtestiileti értekezleteken egyeztetjiik,

pedagbgiai egységre toreksziink.

Ovoénéi allashely: 6

Felsofoku végzettségli 6vodapedagogus: 6 6
Kisegito allashely:

Szakképzett dajka: 3 £6

Konyhaléany: 1 {6

Ovonéink valamennyien fdiskolai végzettségiiek, koziiliik 2 f& elvégezte a
Kozoktatasi Vezetoképzot, ami szakképzettséget is jelent. Az 6vodapedagdgusok a
Pedagogiai Programunknak megfelelden, az abban leirt nevelési elképzelések szerint
dolgoznak, mddszereikben és egyéniségilikben azonban sokszinliek. A neveldtestiilet
tagjai nyitottak, érdeklédoek, az oOvodapedagdégusokat a gyermekszeretet,
hivatastudat, felkésziiltség, innovacid jellemzi, igényiik van a folyamatos szakmai,
modszertani  megujulésra. Konferencidkon, szakmai  tovabbképzéseken,
hospitalasokon, esetmegbeszélések alkalmaval fejlesztik szakmai tudasukat. A
tovabbképzéseken szerzett ismereteket a kollégdk a gyakorlatban is alkalmazzak,

hasznositjak, és egymasnak is atadjak.

A neveld munkét kozvetleniil segitd dajkédk, és a pedagdgiai asszisztens az
ovodapedagdgusokkal egylittmiikddve dolgoznak, az intézmény miikodésében fontos
szerepet toltenek be. Munkéjukat az igényesség, a feltételek nélkiili gyermekszeretet,
empatia, tolerancia, tiirelem jellemzi. A dajka munkatarsak dajkai szakképzettséggel,
a pedagogiai asszisztenslink kozépfoku dvodapedagogusi végzettséggel rendelkezik.
Valamennyi dolgozonkra jellemzé a gyermekszeretet, az elhivatottsag, az
esztétikumra valdo igény ¢és torekvés, a kornyezet Ovéasa, gondozasa, a
kiegyensulyozott, harmonikus, a gyermekek szdmara biztonsagérzetet nyujtdo dvodai

¢életre valo tenni akaras.



Targyi feltételek

Az ovoda épiilete megfelelden szolgéalja a gyermekek biztonsagos ovodai
¢letét.

Ovodéank rendelkezik a helyi nevelési program megvaldsitasahoz sziikséges
targyi feltételekkel. Az ovoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon
alakitottuk ki, hogy szolgéalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen
testméreteiknek, biztositsa egészségilk megorzését, fejlodését. Eszkodzeink
megfelelden biztositjak a gyermekek mozgés - €s jatékigényének kielégitését.

A targyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek haszndlnak, szdmukra
hozzéaférheté modon €s a gyermekek biztonsagara figyelemmel helyezziik el.

Tagas, flives udvar all a gyermekek rendelkezésére. Az udvar arnyékolasat
fak biztositjadk. Az udvar ¢és az 6vodaépiilet kornyekét viragoskert, veteményeskert,
facsoportok, cserjék, veszik koriil és teszik harmonikusabba, esztétikusabba a
gyermekek kornyezetét.

Digitalis eszkoztarunk széleskori. Rendelkeziink projektorral, laptoppal, egy
asztali szamitogéppel, multifunkciés nyomtatéval, DIOO érint6képernyds
okosjatékkal. A pedagogusok gyakran hasznaljak az IKT eszkozoket a tanulds
tdmogatasara, adminisztracidos feladataik ellatasara. Az internetes hozzaférés
biztositott.

Szakmai anyagaink, valtozatos tornaszereink és mozgasfejleszté eszkozeink,
melyek magas szinti €s korszerli pedagodgiai munkavégzést biztositanak. Ezek
kozosségi, €s egyénre szabott differenciadlt fejlesztésre is kivaloan alkalmasak.

Szakmai és jatékallomanyunk folyamatos frissitése megoldott.



Az 0vodai élet megszervezése

Napirendiink alakulasa

Folyamatos jatéktevékenység

étkezés, onkiszolgalas, tisztalkodas

07-11% egészségligyi szokasok gyakorlasa

testmozgas

jatékba integralt tanulas, fejlesztd tevékenységek
levegdzés, séta, mozgas

munkajellegli tevékenységek

ebéd, onkiszolgalas, tisztalkodas

11%0-12% munkajellegli tevékenységek

pihenés, alvas
12%-15% folyamatos felkelés
tisztalkodas
étkezés

folyamatos jatéktevékenység

15™°-16% folyamatos hazabocsatas




A tervezett tevékenység ajanlott szervezeti formaja:

Kotetlen

Kotott

Kornyezet megismerése

Mindennapos testnevelés

Vizualis nevelés Testnevelés
3-4 Enek-zene Ahitat és bibliakor
évesek Vers- mese
Vers- mese Mindennapos testnevelés
Vizualis nevelés Testnevelés
4-5 Enek-zene Ahitat és bibliakor
évesek Kornyezet megismerése
Matematika
5-6-7 Vers- mese Mindennapos testnevelés
évesek Enek-zene Testnevelés

Abhitat és bibliakor




Ovodank kapcsolatai

Az o6voda és a csalad
Az 6vodai nevelés a csalddi neveléssel egylitt szolgdlja a gyermek fejlodését,

ennek alapveto feltétele a csaladdal vald szoros egylittmiikddés.
Az 6voda ott miikddik jol, ahol a csaladi nevelést kiegésziti.

Minden lehetdséget kihasznalunk annak érdekében, hogy a sziilok
tajékoztatasa szakszerli és korrekt legyen.
A csaladdal partnerként egyiittmiikddiink a célok, a feladatok, a gondok
megbeszélésében, azok megoldasaba a sziiloket diszkréten bevonjuk.

A gyermekek egyéni fejlodésérdl folyamatosan konzultalunk veliik. Fontosnak

tartjuk a probléma — érzékenységet és a kdlcsonds bizalmat.
A kapcsolattartas formai:

— A beiratas, amely az els6é személyes kapcsolatfelvétel

—  Ovodaba 1épés el6tt a sziil6 és a gyermek ismerkedhet az 6vodaval.
— Csaladlatogatéasok.

— Egyéni beszélgetések

— Sziil6i értekezletek.

— Koz0s linnepek, tevékenységek.

— Koz0s kirdndulas a csaladokkal.

— Nyilt nap.

— Fogado ora.

— Csaladi nap

Az 6voda és az iskola kapcsolata:

Az 6vodabol az iskoldba torténd zavartalan dtmenet megkivanja az 6voda és
az iskola neveldmunkajanak 6sszehangolésat és egylittmikodését.
— A nagycsoportosok meglatogatjdk az elsd osztalyosokat.
— Nyomon kovetjik nagycsoportosaink iskolakezdését. Megosztjuk a

tapasztalatokat az 6vondvel, tanitoval.



— Zeneiskolasok koncertje az 6voda gyermekeinek.
— A leend¢ elsés tanitd 6vodai sziildi értekezleten tdjékoztatast ad a sziiloknek
az iskolai életrdl.

— Részt vesziink egymads rendezvényein: kardcsonyi tinnepély, majalis, ballagas.

Ovodank egyéb kapcsolatai:

Fenntartoval:
— Kapcsolatunkra jellemz6 a segit6 szandék.
— Problémaink megoldasat is ez az egylittmiikddés jellemzi.
— Kapcsolattartas formai: Kolcsonds tajékoztatas
— Egyéni megbeszélések
— Az 6vodavezetd évenkénti beszdmoldja

— Meghivés 6vodank rendezvényeire, programjaira.

Onkorméanyzattal:
Az dnkormanyzattal jo kapcsolatokat d4polunk. Rendezvényeiken rendszeresen
részt vesziink. Igyeksziink eleget tenni a felkéréseknek, €és miisorainkkal részesei

vagyunk egy-egy nagyobb ko6zosségi rendezvénynek is.

Gyermekjoléti Szolgalattal:
T4jékoztatas és tajékozodas a veszélyeztetett és védelembe vett gyermekek
kortilményeirdl. Esetmegbeszélés, jelzérendszer miikddtetése, kozos csaladlatogatas.

Ovoda szociélis segitd.
Pedagogiai szakmai munkat segit6 szervezetek:
Fejér megyei Szakértdi Bizottsag. Székesfehérvar.

Fejér megyei Pedagogiai Szakszolgélat. Enying.
Erted vagyunk szakiskola és EGYMI. Székesfehérvar.



Egészségiigyi szervezetek:
Ovoda orvosa
Védono
Fogorvos
ANTSZ

Sajatos feladataink:

Gyermekvédelem: Ovodankban egy 6vond végzi a gyermekvédelmi munkat.
A gyermekvédelem minden 6vondnek kiemelt feladata. A csoportokban kapott
tajékoztatd adatokat a felelés minden év oktdber elején Osszegyiijti, a valtozasokat
rogziti. A gyermekvédelmi felelds éves munkaterv alapjan dolgozik. Folyamatosan
/szinte napi/ kapcsolatot tart a Gyermekjoléti Szolgalattal.

Gyermekvédelmi munkénk f6 feladata a segitségnyujtds, a humanum, a
megértés, a tanacsadds. Alapfeladatunk a prevencio, ezért egyiittmikodiink a
védondvel, haziorvossal, az Ovodai szocidlis segitdvel és a szakszolgalattal. A
gyermekvédelmi felelds részt vesz a csoport 6vondivel csalddlatogatdsokon azokban
az esetekben, ahol a sziilok negativ életvitele, a gyermek elhanyagoltsaga,
veszélyeztetettsége, tanuldsi €s magatartasi zavarai nyilvanvaloak.

Az o6vodank kapcsolatrendszere: a sziild, gyermek, pedagogus egyiittmiikodésének

formai, tovabbfejlesztésének lehetdségei



Az 6voda a kdznevelési rendszer része. Ujszerti €s kozvetlen kapcsolat valosul

meg az o6voda és a csaladok kozott. Ez a belsé és kiilsd kapcsolatrendszer is

programunk egyik ¢éltetdje.

Fenntarto

Tarsintézmények

Ovoda

Bolcsode

Iskola

Kozmiivelodési

intézmények

Segitok

Konyvtar
Zeneiskola

Agape

Pedagogiai Szakszolgalat
Szakértoi Bizottsag
EGYMI
Gyogypedagogus
Logopédus
Fejleszto pedagogus
Ovodai szocialis segité
Gyermekjoléti szolgalat
Orvos
Védono
Fogorvos




V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES A
PEDAGOGUS FELADATAI

A jaték:
A jaték a nap minden tevékenységét athatja, s valamennyi fejlesztési teriilet
alapja. Ovodai nevelésiink leghatékonyabb modszerének a jatékot tekintjiik. Az

6vodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényestilése.

» A jaték nem mas, mint a lélek megnyilvanulasa.
Segitségével olvashatova valik a 1élek...”
(Ancsel Eva)
Célja:

Legyen a jaték oromforrds. Szolgalja a gyermek elemi pszichikus
sziikségleteinek kielégitését. Célunk a gyermekek szabad, 6nalld képzettarsitdsanak
elosegitése, a cselekvések gyakori atélésével, egyéni vagyaival, Otleteik
kibontakoztatasaval a személyiség komplex fejlesztése. Fontos, hogy érvényesiiljon a

felfedezés 6rome, a megtapasztalas élménye.

Feladata:
— Nyugodt 1égkor az elmélyiilt jaték feltételének biztositasa.
— A jatékhoz sziikséges eszkdzok biztositasa.
—  Otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakitisahoz
— A jatékfajtak tartalmanak fejlesztése élményanyaggal, tapasztalatokkal
— Az egyéni sajatossagok figyelembe vételével a jatékfajtadk mindségének
gazdagitasa.
—  Otletek, lehetdségek helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakitasahoz.
— A beszédkészség fejlesztése a jatékban.
— A jaték nevelési céljaink elérésének legfObb eszkoze is, ezért fontos

feladatunk a jaték objektiv és szubjektiv feltételeinek biztositasa.



A jo jaték pedagogiai alapjai

A jaték feltételei: a gyermek személyisége, értelmi szintje

Objektiv feltételek: hely, 1d6, eszkoz

A csoportszoba nagysaga, helyzete, berendezése hatdrozza meg, hogy a
gyermekek tudnak-e maguknak megfeleld kis kuckokat kialakitani. A jatéknak
megfelelden az egyszerli eszkozoket, butorokat a gyermek atrendezheti. A kisebbek
szeretik a meleg, kedves mesesarkot, f6z6cskéz6- babazo kuckokat, a nagyobbaknak a
babozashoz, épitéshez van nagyobb helyre sziikségiik.

Napirendiinkben a jatékra forditott id6 a leghosszabb. A jaték folyamatat csak
akkor szakitjuk meg, ha az sziikséges: étkezéskor, pihenéskor, vagy fejlesztd

tevékenység soran.

Szubjektiv feltételek:

Megfeleld, deriis légkor, ahol a gyermekek szabadon, onként valaszthatnak
tarsat, témat, eszkozt a jatékhoz.

Lehetdség arra, hogy a kialakult konfliktushelyzeteket Onalldéan is
megoldhassak.

A gyermekek tapasztalatainak gazdagitasaval, a jatékkedv fokozaséaval, az
egylitt jatszas igényeinek felébresztésével segitjik a kozos jaték kibontakozésat,
fejlodését.

Jot és jol jatszani, ez gyermek legfébb dolga az 6vodaban. Az alkoto 1égkor
alapja a gyermek szabad vélasztasi lehetdségeinek biztositdsa. Szabadon dontse el
mit, mivel, kivel és mennyi ideig jatszik.. Jatékos lesz a 1égkor, ha az 6vond
megfeleld oOtletekkel segiti a gyermekek jatékat, segité tdmogatasdra mindig
szamithatnak A szabalyok, a tarsas egyiittlétek kialakuldsat, az egymdashoz vald

alkalmazkodast biztositjak.

Udvarunk megfelelé teret kinal a mozgasos jatékoknak (labdajatékok,
versenyjatékok, futd-fogojatékok). Az wudvari babahdz, csuszda, homokozo,

mogyorobokrok, vagy az udvar barmely része alkalmas terep szerepjatékra is.



Udvarunkon harom csoport jatszik egyiitt, aminek eldnye, hogy a kozds jaték és
kommunikéciofejlesztd hatdsa megvaldsul.

A jatékhoz kapcsolodnak viselkedési szabalyok is. A maganyos, jatszani nem
tud6 gyermekeknek megmutatjuk, felkinaljuk a tevékenységeket, egyiitt jatszunk
veliik, segitlink abban, hogy megtalaljak 6romiiket a legegyszeriibb jatékban is. Az
agressziv, tarsaikat rendszeresen zaklatd gyermekek esetében az 6vond feladata, hogy
segitd beavatkozasaval egylittmiitkodé magatartast, megoldast érjen el A viselkedés és
kovetkezményeinek Osszefiiggéseire felhivjuk a gyermekek figyelmét. Segitésiink
csak annyi, olyan mértékii és szintli, amilyenre éppen akkor sziikség van. A
gyermekek onallo jatékelképzeléseit nem korlatozzuk.

Az élményanyag ¢s kdrnyezeti tapasztalatok befolyasoljak a jaték tartalmat. A
csaladban, az 6vodaban, a kornyezetben atélt élményeket, tapasztalatokat a gyermek
Ujra atéli a jatékban. Folyamatos torekvésiink a csaladok meggydzése a jaték
jelentdségérdl, az iranyitas helyes modjairdl, az egyiitt jatszas sziikségességérdl és a
jatékaban tobbszor megjelenik a TV és vided nézés okozta agresszio, ezért az
6vondre, az dvodara harul olyan élmények nyujtasa, amelyek ezt a hatast csokkentik.

Ilyenek lehetnek a beszélgetések, kozos jatékok, sétak, kirandulasok, tinnepek...

Jatékfajtak tartalma:
1. Gyakorlojaték: miivelethangsiilyos jaték

A 3-4 évesek jellemzdje a jatékszerek ide-oda tologatdsa, rakosgatésa,
huzgilasa, rendezése. Igy ismerik meg az eszkozok hasznélatat, tulajdonsagait.
Jatszanak a sajat testiikkel, a hangjukkal, amit az 6vond is 6sztondz, €s tjabb és tjabb
halandzsa szoveget mondogatnak. A gyermekek egyediil, egymas mellett jatszanak,
elfogadjak egymas jelenlétét.

A nagyobbaknal a gyakorld jatékkal akkor taldlkozunk, ha 1) eszkozokkel
ismerkednek, azt prébalgatjak. 5-6-7 éves korban, ha egy gyermek gyakorlojaték
szintjén marad, annak okat fel kell deriteni. Itt megtanulja a gyermek fokuszalni a
tekintetét, elvalasztani a targyakat a sajat cselekvésétol, dsszehangolni mozdulatait,
ismerkedik a targyak fizikai tulajdonsagaval, fokozatosan ndvekszik oOnallosaga,

kialakul onbizalma.



Epit6-konstrualo jaték:
Az épitdjaték gyakran a gyakorlojaték spontan folytatasa.

A jaték folyaman nagyon sok tapasztalatot szereznek rész-egész viszonyrol,
arr6l, hogy mibdl mit lehet létrehozni. Megtanulnak tervezni, fejlédik tiirelmiik,
kitartdsuk. A finommozgas, a szem-kéz koordinaci6 fejlesztése mellett az egylitt
alkotas 6romét is atélik, atérzik.

A 3-4 évesek bonyolult épitményeket tudnak épiteni, de ezt nem képesek
megismételni. Itt az 6sszerakas orome vezérli dket, nem a kész mi.

4-5 ¢éves korban mar az épitdéelemekbdl jatékszereket is tudnak épiteni, amit
gyakran a szerepjatékban felhasznalnak.

Az 5-6-7 évesek mind igényesebbekké valnak alkotasaikkal szemben,
Onalldan, egyéni Otlet alapjan hozzak l1étre azokat, kiilonb6z0 anyagok
kombinalasaval. Ovodank torekszik arra, hogy a minél tobb anyagok természetes

legyen (fa pl.: épitdkockanal)

2. Szerephangsilyos jatékok:
1. Szimbdlikus és szerepjaték:

A leggazdagabb lehet6séget nyujtd jatékfajta. Tiikrozi a gyermekek
tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit. Ebben a jatékban alakulnak a tarsas
kapcsolatok, a kolcsonds ala-folérendeltségi viszonyok. Megjeleniti a felndtt-felnott,
gyermek-gyermek, gyermek-feln6tt kozotti helyzetiiket, érzelmeiket, s kozben a
gyermek Uj magatartasformat sajatit el.

A 3-4 évesek egyszeri cselekvéseket tiikrozo kapcesolatokat jatszanak.(pl. baba
etetés, 0ltoztetés)

4-5 ¢éves korban felébred a gyermekben a kisebb nagyobb csoportokban vald
egyiittjatszas igénye. A gyermekek a szerepjatékhoz maguk vélasztjdk ki az qj
jatekeszkozoket, vagy a hianyzo eszkozt helyettesitd targyat.

Az 5-6-7 évesek egymas gondolatat is képesek kovetni €s le tudnak mondani
egy-egy kedves jatékeszkozrdl. A jatékot vezetik, iranyitjak, jatszotarsaikhoz

alkalmazkodnak.

2. Népi jatékok:
Az 6vodai nevelésbe beépitjiik a hagyomanyapolds azon teriileteit, amelyek a

gyerekekbdl a tevékenység 6romét valtjak ki, érzelmi tobbletet jelentenek.



Jatékidoben a természetes anyagok kozelsége motivalja a gyerekeket, cselekvésre
késztet. Az elkésziilt targyakkal, népi gyermekjatékszerekkel gazdagitjuk jatékukat. A
gyermekek rendelkezésére allnak a kiillonbozd természetes anyagok (Gesztenye,
makk, dio, csuhé, stb.), melyeket felhasznalhatnak jatékuk soran.

A természetes anyagokkal valo miveletek mellett sort keritiink a dalos jatékok és a

népi sportjatékok jatszasara az udvaron is.

3. Babjaték. Dramatikus jaték
A neveldbmunkaban elengedhetetlen pedagdgiai eszk6z a babjaték a gyermek
személyiségfejlodésében. A gyermek a bab szerepébe bujva azonosul vele, igy
gatlasai feloldodnak. Elmeséli vagyait, félelmeit, szorongdsait, élményeit. A
gyermekeknek megtanitja, tanulja élményei atforditasat, fejleszti nyelvi,

kommunikécios képességiiket, tarsas igazodast.

4. Szabalyjaték:
A jaték elére meghatarozott szabalyok szerint zajlik. Sajatossdga, hogy sokféle
fejlesztd hatasa van, és szoros kapcsolat az erkolcsi neveléssel. Az Onkontroll,
szabalytudat erdsitésében meghatarozo.

3-4 éves korban egyszerli szabalyok elfogadasara képesek a gyermekek.
Leggyakrabban a mozgésos szabalyjatékokat alkalmazzuk.

A 4-5 évesek mar az egyéni kivansagaikat igyekeznek egyeztetni a tarsaikkal a
gy6zelem érdekében.

Az 5-6-7 évesek a nagyobb erdfeszitést, fejlettebb szellemi tevékenységet
igénylo  jatékokat szeretik. Kedveltek az értelemfejlesztd szabalyjatékok,
tarsasjatékok. A jatékban rejlé lehetdségeket hasznaljuk ki elsdsorban az egyéni

képességek és a részfunkciok fejlesztésére is.

Verselés, mesélés

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyoményok, gazdag és jo
alkalmat, erds alapot kindlnak a mindennapos mondokdzasra, verselésre. A mese a
gyermek érzelmi, értelmi, erkodlcsi fejlodésének ¢€s fejlesztésének egyik legfobb

segitéje. A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas



eszkozeivel — feltarja a gyermek eldtt a kiilvildg és az emberi belsé vilag legfébb
érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi
— népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokék, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozd mondaviladg elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi
miuveknek egyarant helye van.
A tobbnyire jatékos mozgasokkal is Osszekapcsolt monddkak, dudolok, versek
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgdhoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek
ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki- érzelmi
¢lményeket nytjtanak.
A Magyar Népmese Napjat a gyermekekkel koézosen megilinnepeljiik, szinesitve
népmese mondo eldadassal, konyvtarlatogatdssal. Célunk, hogy a népmesék
fennmaradjanak és a mesékben ¢él6 bdlcsesség tovabbhagyomanyozodhasson az 1j
generaciokra. A magyar gyermekkoltészet a népi, dajkai hagyoményok, gazdag és jo
alkalmat, er6s alapot kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a
gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének ¢€s fejlesztésének egyik legfobb
segitdje. A mese- képi és konkrét forméaban- feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az
emberi belsd vilag legfébb ¢érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld
viselkedésformakat.
A mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és
megoldast kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az
ehhez tarsulé , a szigord ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe,
csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus
realitasra és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.
A mesélével valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatis elengedett intim
allapotaban eleven, belsd képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotdsnak ez a
folyamata a gyermeki élmény feldolgozas egyik legfontosabb forméja.
A gyermek sajat vers — és mesealkotdsa, annak mozgassal és / vagy abrazoléssal
torténd kombinalasa az onkifejezés egyik modja.
A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentélis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az 6vodéaban a népi a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.



Célja:
— Az irodalom iranti érdeklddés felkeltése.
— Az irodalomhoz ¢és a konyvhoz fliz6d6 pozitiv érzelmi kapcsolat
megalapozasa.
— A gyermeki beszéd fejlesztése.
— A gyermek erkdlcsi érzelmeinek, itéleteinek, magatartasanak fejlesztése.
— Esztétikai fogékonysag alakitasa.
— A népi, a klasszikus ¢és a kortars irodalmi miivek megismertetése.

— A mesetudat és a belso képteremtés képességének alapozasa.

Feladata:

— A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa.

— Igényes irodalmi anyag kivalasztisa, (melynek gerince a magyar
néphagyomany).

— Kreativitas alakitasa babozas, dramatizalas soran.

— A fantazia, képzelet gazdagitasa

— Szinhazi, babszinhaz egyéb dramatizalasok megtekintésével szinhdzi élmény
szerzése

— Konyvtar megismertetése

A 3-4 évesek versanyaga népi mondokakbol, rovid versekbdl all. Egyszeri
allatmeséket és konnyen kovethetd cselekményli meséket mar az dvodaba 1épés
kezdetét6l mondogatunk. A 3-4 évesek megismernek 6-8 mondokat, 8-10 0j mesét, és
6-8 verset.

A 4-5 évesek meséi tobbszereplds allatmesék ¢s a korosztalyukrol szolo
torténetek. Ok mar érzelmileg azonosulnak a szereplokkel és izgulnak a mesehds
fordulatos kalandjain. A viddm, humoros versek, halandzsa szovegli kiolvasok
kedvessé teszik a gyerekek szdmara a verselgetést. Onként és Srommel mondogatjak
azokat. Az év folyaman megismernek 10-15 verset, ugyanennyi mesét, 5-6 hosszabb
mondokat.

Az 5-6-7 évesek meséi hosszabb és tobbfordulatos népmesék, tiindérmesék.
Az irodalmi anyag talalos kérdésekkel, kozmondasokkal és ezek értelmezésével

bovill. Az irok nekik sz6l6 miiveinek folytatasos részeit szivesen hallgatjak. A



dramatikus jatékhoz egylitt készitiink eszkdzoket, egyben 0sztonodzziik, biztatjuk dket.
Megismernek 15-20 verset, ugyanennyi mesét, 6-8 mondokat, kiolvasot. A magyar

népmesék mellett, méas népek irodalmabdl is meritiink.

Dramatizalas, babozas:

Az érzelmileg gazdag irodalmi alkotasok megragadjak a gyermekek
képzeletét, élményt adva nekik, eljatszasra késztetik Oket. A mese, a torténet
folyamatat megtartjak, de sajat szavaikkal adjak eld.

A 3-4 évesek figyelmét a bab mozgatisa kelti fel. Szeretik az 6vond
babjatékat.

A 4-5 és 5-6-7 évesek mar tudnak késziteni egyszerii babokat kiilonbozo
anyagokbol, és azokat haszndljdk is. A babozashoz sziikséges diszleteket,
kiegészitdket sajat maguk is elkészithetik, fokozva a jaték 6romét az 6nalld alkotés
¢lményével.

A dramatizélas, babozéas soran nem csak kéziigyességiik, hanem képzeletiik,
érzelmi életlik, gondolkodasuk, szervezoképességiik is fejlodik.

A jatek sordn szamtalan lehetdség kinalkozik a parbeszédre, a
kommunikéciora, a kozeli kedves beszélgetésre. Kifejezéseink, szokapcsolataink,
hanglejtéseink, hangsulyunk példa értéklieck a gyermekek szédmara. Kiilondsen a
dramatikus jatékokban €s az anyanyelvi jatékok soran jut sok lehetdség a szokincs és
kifejezoképesség fejlesztésére.

Szinhazi  élményeket szerziink, szinhazlatogatasokkal babmiivészek
fogadasaval.

A konyvtar vezetdje megismerteti gyermekeinkkel a konyvtarat, annak

szerepét, a gyermekeknek sz616 konyvrdl ajanlést ad.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

»AZ ének felszabadit, batorit, gatlasokbol, félénkséghdl kigyogyit.
Koncentral, testi-lelki diszpoziciot javit, munkara kedvet csinal, alkalmasabba
tesz, figyelemre-fegyelemre szoktat... egész embert mozgat... Fejleszti a

kozosségi érzést, kifejleszti a csirajaban minden emberben meglévé zene-érzéket,



ezzel megadja a miiveltség alapjat, amivel aztan szebbé, gazdagabba teszi egész
életét.” (Kodly)
Kodaly Zoltan gondolata a zenérdl, dsszefoglalja a megvaldsitandd feladatot és célt a
zenei nevelésben.
A zenei nevelés feladata:
—  Erzelmeken keresztiil hat a gyermekre
— A zenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremtése (tudatos tervezés,
eszkOzkészlet folyamatos bovitése)
— A zenei érdeklddés felkeltése, az anyag igényes, €letkor szerinti valogatasaval.
— Hatasara a gyermek szeret énekelni, jatszani
— A koz06s éneklés 6romének atélése
— A hagyoményok megismerése
— Népdalok, gyerekdalok éneklése kdzben fejlddik halldsa, ritmusérzéke
— A k6z0s éneklés, jatek, tanc segitségével az egyiittes élmények megteremtése,

ezzel is formalva zenei izléstiket.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés Oromet nyujtanak a
gyereknek. A kedves, egyszerli a gyerekek mindennapjaihoz kénnyen kothet, 6lbeli
jatekok, népi gyermekdalok szévegeit a gyermekek konnyen megjegyzik, szivesen és
gyakran ismételgetik.

Az énekes népi jatékok és a kortars miivészeti alkotdsok fontos eszkoziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és zenei
kreativitasanak alakitasaban.

A nyelv ¢és a dallam tokéletes egys€get a sajat néphagyomanyaban alkot. Ezért a
torzsanyagot a magyar néphagyomany miivészi értéki mondokaibol, énekes
jatékaibol, népdalaibol kiindulva valasztjuk a gyermekek életkora szerint.

A néphagyomany apolasa ebben az ¢€letkorban nagyon indokolt.

Célja:
—  Ordmszerzés kdzos jatékkal, kozos énekléssel.

—  Tiszta éneklésre nevelés.



— A gyermek zenei halldsanak, ritmusérzékének, harmonikus, szép mozgasanak
fejlesztése.

— A zene altal fokozodjon az aktivitds, szabalyozza a fesziiltséget, keltsen és
vezessen le

— indulatokat.

— Serkentse a képzeletet, a képzettarsitast, az emlékezetet, alakitsa a viselkedést.

— Zenei hallasuk, ritmusérzékiik fejlesztése.

— Az ének — zenei képességek fejlesztése.

— A hangszertanulas iranti érdeklodés felkeltése.

— Esztétikus mozgast, énekelni, zenélni szereté gyermekek nevelése, akik a
zene szépségére mindig fogékonyak.

— Zenei izlésiik és zenei anyanyelviik megalapozasa.

— Megismertetjik  gyermekeinkkel a  mivészi  értékli  komponalt
gyermekmiiveket, és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsokat.

— Az éneklés, a zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a

felndtt minta spontan utanzasaval.

Zenehallgatasnal f6 szempont a zene szépsége, miivészi értéke, eldadasmaddja.

A 3-4 évesek zenei anyagat foleg az Olbeli jatékok, lovagoltatok, tapsolok,
simogatok alkotjak, melyek fOleg kétszemélyes jelleglieck. Az év folyaméan 5-7
mondoka, 10-12 jatékdal szerepel a tanitani kivant anyagban. A magas-mély, a halk-
hangos fogalom parokat felismerik. Jatékos mozdulatokkal érzékelik az egyenletes
liiktetést.

A 4-5 évesek dalokhoz kapcsolddo jatékformai mar foként csoportos jellegiiek
(egyltt jarasok, korjatékok, szerepcseréldk, sorgyarapitok). Az 6vond inditasara
tamaszkodva 6nallo a csoportos éneklés is. A dalanyag 4-6 monddka, 10-12 jatékdal,
¢s 3-4 miidal.

Alkalmi dalaikat tdncos mozgasok kisérik. Megkiilonboztetik a magas-mély
hangokat oktavon beliil, a halk-hangos fogalom parokat. Szdveges motivumokat
visszaénekelnek. Az egyenletes liiktetést kifejezik jatékos mozdulatokkal. Tobbféle
hangszer hangjat felismerik. Frdeklédnek a zene irant, szivesen énekelnek,

mozognak.



Az 5-6-7 évesek 1j anyaga 5-8 mondodka, 10-15 dalos jaték, és 4-5 linnephez,
alkalomhoz ill6 dal. A régebben tanult dalokat sem felejtjiik el, gyakran ismételjiik, 0;j
mozgast kitalalva. Ev végére 6nalléan, az 6vond segitése nélkiil is jatékot alakitanak,
kezdeményeznek. Tudnak dallam - motivumokat visszaénekelni, ritmust belsé hallas
alapjan hangoztatni.

Ismerkednek eredetiben néhany hangszerrel, azok hangjaval, megszolaltatasuk
moddjaval, valamint a  zeneiskolasok  évenkénti  koncertjei  alkalméaval
gyonyorkodhetnek a zene szépségeiben.

Az ének-zenei nevelésben kotetlen és kotott formak valtjak egymast. A
kicsiknél a jaték kozbeni kezdeményezés a jellemz6, mig a nagyobb csoportoknal a
kotottség fele tolodik az ardny. A  mikro-csoportos foglalkozas Dbiztositja
legeredményesebben, hogy a gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve
fejleszthessen az 6vond. Fontos, hogy az éneklés 6romforras legyen!

A zenei neveléshez kapcsolédoan gyermekeink a néptanccal kapcsolatban is

sok élményt szerezhetnek.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolas, festés, mintazas, a kézi munka, mint az dbrazolas kiilonboz6 fajtai,
tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos
eszkOze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsd képek

gazdagitasara épiil.

Célja:
— A gyermekek vizudlis onkifejezésének sokoldalu fejlesztése.
— Tér — forma — szinképzeteik alakitasa.
—  Onbizalom, alkotoképesség novelése.
— Mivészetek iranti fogékonysag megalapozasa.
— Felkelteni a gyermekben a gyonyorkodés, csodalkozas, alkotds oromét és a

diszit6 kedvet

Feladata:



Kiilonb6z6 technikak, anyagok megismertetése.

A rajzolas, festés, kézimunkazas, mintazas, diszités kézmivesség feltételeinek
megteremtése, eszkdzok nyhjtasa.

Egyéni latasmod megerdsitése, kreativitas fejlesztése.

A gyermek belsO képei, képzetei a kornyezettel vald allandé kdlesonhatasban
alakulnak ki. Ezért célszerli az abrazolas soran sokféle anyagot, technikai megoldast
megismertetni.

A képalakitasban a gyermeket egyarant érdekli az alakitd tevékenység és a
kifejezés, illetve a tartalom. Toreksziink arra, hogy 6 maga talalja ki és valositsa meg
elképzeléseit, de segitséget nyujtunk, ha a gyermek kéri, igényli.

Az 1jat alkotast, az 0Onallé egyéniség kifejezését, a kreativ és alkotd
gondolkodést a minél biztosabb eszkozkezeléssel érhetjiik el, igy tobb lehetdségiik
adodik 6nmaguk kifejezésére. A gyermek elmeriilt alkotomunkdjadhoz elegendd hely
¢s 1d0 minden nap biztositva van. A tevékenységet kb. 6-8 gyermek valaszthatja
egyszerre — a létszam a technikatol fiigg — hogy a résztvevo gyerekek személyre sz6lo
segitséget kaphassanak az 6vonotol, s az 6vond is kdvetni tudja szin €s formavilaguk,
technikai ismeretiik, eszkdzhasznalatuk fejlodését.

Gyurmézés, agyagozas, rajzolas, festés, batikolas, vagés, ragasztds, varras,
fonas, sokszorosito grafikai eljarasok, nyomatok, barkacsolas, hajtogatas,
gyongyfiizés a gyermekek kedvenc tevékenységeihez tartoznak.

Kitlind pedagogiai alapot adnak az évszakok valtozésai, a természet szépségei,
az tinnepek, a megérthetd vilag targyai, eseményei, mesék, versek és dalok vilaga.

Az ébrazold, alkotd tevékenységek végzésére az eszkozok, anyagok
biztositasaval az 6vodai élet egész napja soran lehetdséget adunk. Legyen eszkoz, ami
allando és legyen, ami (jdonsag, ami serkentdleg hat a fantaziara, alkotokedvre. Egy —
egy technikdra elegendd iddt szanunk és toreksziink arra, hogy minden gyermek
mindent kiprobalhasson.

A gyermeki tevékenységnek megvan a maga fejlédési liteme, amit siettetni €s
erdltetni egyarant nem lehet. Ehhez tarsul még az egyéni eltérés. Képességeik
kiprobalasdhoz, alkotokedviik kibontakoztatdsdhoz batoritast, utmutatast, dicséretet
kapnak. Gondoskodunk a fejlettségiiknek és fejlesztésiiknek megfeleld feladatokrol.

A j6 hangulat is alapfeltétele az alkotd 1égkornek.

Fontos a kdrnyezet esztétikdja. Igyeksziink egyszerlien, atlathatdan, nyugalmat

sugarzdan berendezni a csoportszobat. Az épiiletet, udvart vonzéva, kellemessé tenni.



Az tinnepeknek megfeleld hangulati dekoracidt készitiink, melynek
alkotasaba a gyermekeket is bevonjuk. Alkotokedviiket palyazatokon és kiallitasokon
valo részvételekkel is motivaljuk.

Falunkban évente tobb alkalommal rendezett miivészeti kiallitdsokat minden
csoport meglatogatjuk. A népmiivészet értékeivel folyamatosan ismerkednek,
megtekintjiik a kozépbogardi tdjhdzban Osszegyiijtott, a falu hagyomanyait 6rz6

targyakat.

A fejlodés jellemzoi:

A 3-4 éves gyermekek jatékban ismerkednek az alkotds eszkdzeivel, maga az
»alkotds” is egyfajta jaték. Ebben az idében az 6vond feladata a szokdsok és
szabalyok rogzitése, a technika bemutatdsa, gyakoroltatasa. Témavalasztas nélkiil, a
gyerekek a tevékenység adta oOrommel festenek, zsirkrétaznak, ragasztanak,
mintdznak, készitenek nyomatot, firkdlnak talajra, nyirkalgatnak. Ekdzben fejlodik
képalkotd készségiik, szinérzékiik, esztétikai tevékenységiik. Ebben az életkorban
fontos technika a mintdzds ¢és az agyagozds. Az anyag alakithatdsidgaval, a
gombolyités, simitds, sodrds, mélyités soran iigyesednek az wujjak, fejlédik a
finommotorika és a szem-kéz koordinacio.

4-5 ¢éves kortol mar a szandékos képalakitds, a képek egymashoz rendelése
jellemzdbb. Egyre tobb eszkdzzel tudnak tevékenykedni: ceruza, filctoll, vékonyabb
ecsetek, fonalak és spargak, textilek, termések, sokféle vastagsagl és szinli papirok.
Sajat elképzeléseik szerint alkotnak, €s folyamatosan olyan élményekhez juttatjuk
gyermekinket, amelyek megjelennek alkoto tevékenységeikben is.

Segitjiik dket abban, hogy az elsé racsodalkozast is jelenitse meg: rajzoljon
embert, a kornyezetét, targyakat, cselekményeket, torténeteket. Az épitéshez
dobozokat, nagyobb lapokat, textil-takarot kapnak, hogy sajat elképzelésiik szerint
varialhassak a jatékhoz sziikséges teret.

5-6-7 éves kortol a technikai megoldasok gazdagitasara toreksziink, amelyeket
a gyermekek nemcsak a jatékuk sordn sajat gyOnyorliségilikre, hanem ajandék

készitésekor is felhasznalhatnak.



Biztatjuk 6ket, hogy jatékaikhoz eszkozoket, babokat, kellékeket készitsenek.
Sokféle eszkozt, technikat kinalunk nekik, munkajukban segitjiik 6ket, arra biztatunk,
hogy alkalmanként a k6zos képalkotasban is vegyenek részt. Rajzaikban megjelennek
a kornyezeti vilag szépségei ¢és fantaziajuk szines képei is.

A rajzolas, a mintazas, a kézimunka tevékenységek naponként a szabad

jatékidoben integralodnak.
Mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintj¢hez
igazodd mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formaldsanak és fejlesztésének eszkozei. Az dvodas kor a természetes
hely -, helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskészségek tanulasanak, valamint a
mozgaskoordinacid intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és
oromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges
elésegiteni. Ezzel biztosithatdé a mozgas és az értelmi fejlédés kedvezd egymasra

hatasa.

Célja:
— A mozgésigény meg6rzése, fokozésa a rendszeres mozgashoz szoktatassal.
— A testi fejlodés, érés tdmogatasa, a testi képességek fejlesztése
— Harmonikus, dsszerendezett mozgas kialakitasa.
— Térérzek és tajekozodasi képesség fejlesztése.

— A sport megszerettetése

Feladata:
— A gyermekek életkoranak megfeleld mozgasformak és mozgastevékenységek
biztositasa a jaték soran.
— Mozgasfejlesztés a szervezett tevékenységben.
— Kondicionalis, koordinacios képességek, készségek fejlesztése, mozgasigény
kielégitése.

— A mozgéshoz sziikséges feltételek biztositasa.



A mozgds a gyermek szamara ¢letsziikséglet, fejlédésiikben nagy
jelentdséggel bir, mert az altalanos testi fejlodés — edzés mellett az értelmi €s szocialis
képességekre is nagy hatdssal van. Ezért az ovodaskori gyermekek mozgasos
tevékenységét, jatékat a mozgastér kialakitasat, az eszk6zok kivalasztasat mindig a
gyermek életkorahoz és fejlettségéhez igazitjuk. Erre a napirendben folyamatosan
lehetdséget biztositunk: on inditotta mozgashoz fejlesztd jelleggel a csoportszobéaban,
a tornaszobaban mikro csoportban lehetdséget biztositunk

A gyermek fejlettségi szintjének fontos mutatdja a mozgasa, ezért hangstlyos
fejlesztési  teriilet.  Eszkozellatottsagunk  és  kompetencidink  alapjan  a
mozgasfejlesztést ,,Korszerli mozgéasprogram” alapjan, tanulasi zavar prevencidjaként
is végezziik.

Fejlesztjiik cselekvé — és feladatmegoldd képességiiket, az ligyesség sokféle
formajat, testi erdt, gyorsasagot, alloképességet. A mozgasfejlesztés hatalmas nyelvi
anyagot is mozgasba hoz. Az atélt mozgas és annak megfogalmazasa erds késztetést
jelent a gyermekeknek az élményi elmondésra.

Mint az 6vodai élet minden mozzanataban, itt is nagyon fontosnak tartjuk a
derlis 1égkor, biztatd, segitd hangulat kialakitdsat. A batortalan, eszkozoktol
félo,’problémas” gyermek szdmadra is pozitiv élményt jelentsen a mozgis akar a
szabad jaték, akar a szervezett mozgas soran. A feladatok se nem konnytiek, se nem
tul nehezek, hogy a gyermek tegyen eréfeszitéseket, melyek sikeres teljesitése ujabb
mozgas kiprobalasara 0sztonzi.

A kotelez6ség nem jelent kényszert a gyermek szdmara. A mozgasfejlesztés
tervezésénél ¢€s levezetésénél figyelembe vessziik, hogy a gyermekek kiilonbozoek,

eltéréek az egyéni tempok, mozgasigények.

A mozgasfejlesztés teriiletei:

— szabadon valasztott mozgas, mozgésos jatékok
— szervezett formaban térténd mozgésok.
A szabadon valasztott mozgasos jatékokra, mozgasra legjobb teriilet az udvar.
A terep adta lehetdség — fiives, lejtds ¢€s sikfeliilet, az udvart szegélyezd maszhato
mogyord bokrok, diofak —a maszokdk az egyéb eszkozok (labdak, kotelek,

sportjatékok), mindig lehetdséget adnak a sokoldali mozgasra, batorsaguk,



igyességiik kiprobalasara. A mozgasigény kiilonbozdsége folytdin a nyugodt és
csendes, a mozgékony gyereknek is egyarant lehetésége van, - kedve, bizonyos
szabalyok, szokasok betartdsa mellett — megtalalni a neki vald tevékenységet. Az
udvari mozgasos jatéklehetdségek mellett edzettségiik erdsitésére felhasznaljuk az
ovodank kornyezeti lehetdségeit is. Az 6voda eldtt levd erdd lehetdséget ad erdei
sétara, ,.hegymaszasra”, gyakorolhatunk az erdei futéopalyan. A téli idOszakban
szabadon valasztott mozgasfejlesztésre gyakran hasznaljuk a rendelkezésiinkre allo

mozgasfejlesztd torna eszkdzoket.

Kétféle szervezett testnevelési foglalkozast tartunk:
1.) Mindennapos testnevelés
2.) Testnevelési foglalkozas

A mindennapos testnevelés idOpontjat a csoport napirendje hatdrozza meg.
Naponta legaldbb 10-15 perc iddtartamban szervezziik. Anyagat a minden izmot
megmozgatd gyakorlatok és a mozgésos jatékok adjadk Az orommel végzett jaték
elengedhetetlen része a mindennapos testnevelésnek, mert meghozza a kedvét a
mozgashoz a félénk, zarkozott gyermeknek is. Szervezziik a tornaszobdban,
csoportszobaban, vagy az udvaron.

Testnevelési foglakozasokat a tornaszobankban, alkalmanként az udvaron
tartjuk. Az 6vond a mozgasanyagot ugy allitja Ossze, hogy a csoport altalanos
fejlettségi szintjének megfeleld legyen. A kiilonb6z0 nehézségli, differencialt
feladatok eldsegitik, hogy minden gyermek megtaldlja a képességeinek megfeleld
feladatvégzést. Arra toreksziink, hogy gyermekeink ¢élvezzék a tornat, vidaman
tevékenykedjenek. Figyelembe vessziikk a csoport egészségi allapotat, egy-egy
gyermek  faradékonysagat, teljesitoképességét, fejlodésének  kiilonbozOségét.
Lehetdséget adunk a gyakorlatvégzések egyéni litemii végrehajtasara.

A 3-4 évesek koziil eleinte nem minden gyermek vesz részt a foglalkozasokon,
de, de fokozatosan bekapcsolédnak a jo hangulati mozgéasba. A foglalkozasok
anyagat a természetes mozgasok, a jatékos, utanzé gyakorlatok alkotjak. Kiilonb6z6
moddon jarnak, futnak. Egyszerli gimnasztikai gyakorlatokat végeznek. Csusznak,
masznak, bujnak vonalak kozott és szereken, szerek alatt. Kiprobaljak batorsagukat,
fejlesztik egyenstlyérzékiiket. Tornaeszkozokkel ismerkednek. Hangstlyozzuk a

labdaval val6 ismerkedést, gyakorlatvégzést — guritast, feldobast, elkapast.



Jaras ¢és futas kozben akadalyokat kertilnek ki, fel- és lelépnek, ki- és belépnek
alakzatokba, karikakba. Foglalkozasok alatt, gyakran iktatunk be az életkornak
megfeleld fogdeskazo - futd szabalyjatékokat. Ebben az idészakban a nagymozgéasok
fejlesztése kapja a hangsulyt.

A 4-5 évesek mozgasanyaga boviil, nehezedik. A nagymozgéasok mellett az
egyensulyérzék fejlesztésére is nagy hangsulyt fektetiink. Sok olyan jatékot jatszanak,
melyekben sziikség van a szem, kéz, 1ab Osszehangolt miikodésére. Ilyen pl. az
ugroiskola, a kotéljatékok, labdajatékok.

Csusznak, kasznak talajon, emelt magassagon. Gurulnak a test hossztengelye
koriil, és guruld atfordulast végeznek elére. Néhany masodpercig lognak a szeren.
Egyensulyozo jarast végeznek padon és gerendan.

Ugranak helybdl, vagy rovid nekifutassal tdvolra és magasba, 30 cm magasbol
leugranak guggolasba.

- Dobasokat végeznek babzsdkkal, labdaval, egy kézzel, két kézzel. A labdat
feldobjak, elkapjak, guritjak, néhanyat pattogtatnak vele. A testnevelési jatékok sorat
bovithetjiik sorversenyekkel.

5-6-7 éves korban mozgasuk egyre Osszetettebb, jarasuk, futasuk ritmusosabb
lesz Valtozoé titemben jarnak, futnak irdnyvaltoztatassal. Egyensulyoz6 jarasokat mar
rézsutos helyzetben levo szeren is végeznek.

Osszetett gimnasztikai gyakorlatokat egyediil és tarssal is végre tudnak
hajtani. Jol hasznaljak a kézi szereket.

Bujnak, mésznak, kisznak talajon, szereken, kiillonb6z6 magassagokban.

Teststlyukat fiiggésben megtartjak, elére — hatra lengenek és fliggeszkedésben
tovahaladnak.

Nekifutasbol ugranak tavolba és magasba. Felugranak szerre és azokrol
mélybe ugranak. Gurulnak a test hossztengelye koriil egyediill és parosan is.
Guruloatfordulast elére guggolasbdl és terpeszallasbol végeznek. Probalkozunk,
gyakoroljuk a hatrafelé torténd guruldatfordulast.

Elsajatitjak a kézallas el6készitd gyakorlatat.

Célba dobnak babzsédkkal, labdaval, fliggbleges és vizszintes célba, két kézzel,
egy kézzel. A labdat feldobjak és elkapjak, egymasnak dobjak, pattogtatjak, két
kézzel és egy kézzel. Vezetik €s guritjak, egyenes és hulldmvonalban.

A tartdsjavitd gyakorlatok és a labtorna a gerinc deformitdsok és a ludtalp

megelézésének eszkoze.



A prevencio érdekében palyazaton elnyert tdmogatasi keretbdl alkalmazunk
Fit-ball edzéseket is.

A testnevelési jatékok tovabbra is fontos részei a foglalkozasoknak.
Bonyolultabb szabalyok szerint is tudnak jatszani. A valtoversenyek izgalma az
egymaseért kiizdés élményét erdsiti, fejleszti onfegyelmiiket. Gydzni és vesziteni
egyarant tudni kell!

A Bozsik program keretében az érdekl6dék szamara Foci ,,szakkor”

szervezését tdmogatjuk.
A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

Olyan pedagogiai folyamatrendszer szervezése, amelyen a 3-7 éves
gyermekek érési folyamatanak figyelembevételével magatartasi, cselekvési szokésok,
pozitiv érzelmi viszonyuldsok alapozésa, attitidok formalasa, kornyezettudatos
magatartas kialakitasa életviteli értékek megismertetése elmélyitése torténik.

Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokdsok, a kozdsséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi

¢s a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Célja: ,,Gondolkodj globalisan, cseleked;j lokalisan™
A kornyezet megismerésével szerezzenek tapasztalatot, ismeretet a természeti,
tarsadalmi kornyezetben, mely biztonsagos eligazodasukat eldsegiti. A valosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszony alakul a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.
— Lehetdséget biztositani kornyezetiink formaival és mennyiségi viszonyaival
kapcsolatos tapasztalatszerzésre.
— Matematikai  Osszefiiggések, azonossdgok, kiilonbségek, valtozasok
felfedeztetése.
— Szamfogalom alapozasa.
— A koOrnyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak,
ismereteiknek is birtokdba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza.
Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul

itéloképessége, fejlodik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.



— Olyan érzelmi alapozottsag, érdeklddési kedv felébresztése a természeti-
emberi kornyezet irant, mely alapja lehet a kornyezetbarat ¢életmodnak, a

természetes €s épitett kornyezet védelmének.

A jatékban, a jatéktevékenység soran az élmények és tapasztalatok
segitségével személyiségébe €piiljon be a sziil6fold a hazai taj, a helyi hagyomanyok
¢s néphagyomanyok megismerése, természet szeretete, megdrzése, az emberi értékek,
alkotdsok megbecsiilése.

Esztétikai fogékonysdg, helyes érzelmi és erkdlesi viszony alakitdsa a

természeti — tarsadalmi kornyezet irant.

A nemzeti kultira értékeinek, telepiilésiink jellemz6  hagyomanyainak
megismertetése:

— A gyermek a kdrnyezetben valod eligazodashoz sziikséges tapasztalatait el6szor
a csaladban szerzi.

— Toreksziink a nemzeti kultura értékeinek, a hazai t4j, a szlil6foldiink, falunk
jellemz6 hagyomanyainak megismertetésére.

— Megismertetjiik lakohelylink, lakokdrnyezetiink sajatossagait, értékeit, a helyi
hagyomanyokat, néphagyomanyokat, megtanitjuk ezek szeretetére, védelmére
(mesterségek faja, kosarfonds, pékség, sz6lomiivelés).

— Az ¢évszakokhoz kapcsoloddan megismertetjiik a gyermekeinkkel az egyhazi
innepekhez, a ,,jeles napok™- hoz kapcsolddé hagyomanyokat.

— Megismertetjiik gyermekeinkkel a falu fontosabb intézményeit (pl. konyvtar,

tlizoltdsag stb.).

Feladata:
— Biztositunk valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil tapasztalatokat
szerezhetnek a természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.
— A természet szeretetére, a természet tisztasagara, szépségére, megdvasara, a
természetvédelemre nevelés. (éldsarok kialakitdsa a csoportszobdban az
évszaknak megfelelden, latogatds a helyi Béka-tora, madaretetés,

tiltetés,komposzt készitése az udvaron, szelektiv hulladékgytijtés



— A nemzeti kultara értékeinek, a hazai tdj, a sziil6foldiink és falunk jellemzd
hagyomanyainak megismertetése.(sziireti felvonulds, pincefesztival, adventi

vasar, husvéti tojasguritas, majusfa allitas, majalis)

A matematikai nevelés legjellemzdbb tevékenységformainak ¢&s tartalmainak
biztositasa.

— A természeti €s tarsadalmi kdrnyezethez fiiz6d6 pozitiv viszony alakitasa

— A gyermekek kozvetlen kornyezetében levé vildg megismertetése,
megszerettetése.

— Az ¢él6 és élettelen kornyezeti tényezOk leglényegesebb Osszefliggéseinek
meglattatasa a helyi sajatossagok bemutatasaval.

— Olyan, az ¢letkoruknak megfeleld szokasrendszerek, viselkedésformak
alakitasa, olyan képességek tudatos fejlesztése, melyek sziikségesek a
természetes és az ember altal létrehozott kornyezettel valé harmonikus
kapcsolat, a kdrnyezeti problémak iranti érzékenység, a helyes értékrendszer, a
kornyezettudatos életvitel megalapozéasahoz.

A fejlédés optimalis feltételeinek biztositasa.

A gyermekek logikus gondolkodasanak, probléma-felismerd, és megoldd
képességének fejlesztése, a gyermekek természetes érdeklodésének figyelembe
vételével.

Pozitiv viszony kialakitdsa a problémahelyzetek megoldasahoz, a logikus

gondolkozas megalapozasa.

a). Kornyezetiink mennyiségi, téri, formai viszonyai

A matematikai latdsmodra nevelés anyagat nem az ismeretek alkotjak, hanem a
gyermekek tapasztalatokat, élményeket gylijtenek. Ezeket fejezik ki eleinte sajat
szavaikkal ¢s ezekbdl alakulnak tobb év alatt képzetek, fogalmak, Osszefiiggés-
ismeretek. Célja a matematikaval pozitiv viszony kialakitasa.

Szoros kapcsolat van a matematikai nevelés és a nevelés tobbi teriilete kdzott.
Ebben kiemelkedik a kornyezet megismerésére nevelés, amely segiti a gyermek
kiilvilagrol szerzett tapasztalatainak feldolgozasat és ezzel segiti érzelmi-értelmi

fejladését.



»Az értelmi képesség lényege a tanulékonysag, amely kifejezi, hogy egy
gyermek benyomasok (ismeretek) koziil mennyit tud megérteni, mennyi ideig
tudja azt megorizni és 0j helyzetben felhasznalni”.

(Czeizel Endre)

Az értelmi képességekben kozponti helyet foglalnak el a gondolkodés és a
részképességei, a miiveletek: analizis, szintézis, Osszehasonlitds, Osszefliggések
felfogasa.

A matematikai tapasztalatszerzésben ¢és a gondolkodéas fejlodésében nagy
szerepe van az 6nalld problémamegoldasnak.

A 3-4 éves gyermek is szerez matematikai tapasztalatokat. Jaték alatt, pl az
épitd-konstrudlds, gyongyfiizés, rakosgatos jatékai kozben. Tapasztal az étkezések
alatt is, hiszen gyakran dsszehasonlitanak: ki kap nagyobbat, tobbet.

5-6-7 éves kortol a jatékos-Cselekvéses matematikai nevelés soran minden
érzékszerviikket bevonjuk a tapasztalatszerzésbe. Kozel hozhaté a gyerekhez a
tapasztalatszerzés oly mddon is, ha az eszkozoket kozvetleniil a vilagukbol vessziik.
A dolgokat maguk is tudjdk csoportositani, megtaldljdk a kozos jellemzd
tulajdonsagokat. Legalabb 10-ig tudnak szamolni, 0Ossze tudnak hasonlitani
mennyiség, nagysag, forma, szin szerint. Ismerik a jobbra-balra iranyokat.

A szamok mennyiségtartalmat ismerik.

b). A tarsadalmi természeti kornyezet megismerése, alakitasa, védelme

A kornyezeti megismerés a sziiletés pillanataban kezdddik. El6szor a sziilok,
testvérek és az otthon jelentik a vilagot a pici gyereknek, s ez fokozatosan boviil,
tagul, ahogy 6 novekszik. A csaladi nevelés meghatarozta értékek, az otthon
mindennapjai, a csalad életvitele, szokédsai az alap, amire az 6voda a kornyezeti
nevelését épiti.

A kornyezettel vald ismerkedés az Ovodai nevelés egészében érvényesiild
folyamat. A gyermekek a természeti és az emberi kornyezetben értékelik a szépet a
kornyezetvédelem, a kornyezethigiénia szerepét, az ijrahasznositas fontossagat. Zold
ovodaként kiemelt feladatunk a tarsadalmi és természeti kornyezetiink védelme.

Természetes kivancsisagukat kielégitve, sok kozos és egyéni élményhez juttatva dket,



alakithatjuk megismerésre vagyd pozitiv magatartasukat (pl.: ndvény-és
allatgondozas, természetjaras, szelektiv hulladékgytijtés).

A mi sziikebb kornyezetiink falusi, féleg a mezdgazdasagi tevékenységek
alaposabb megismerésére ad lehetséget. Emellett, mivel 6vodank kiilondsen
szerencsés kornyezetben épiilt, lehetdségiink van egy kicsit ,,természetben ¢éIni”,
kincseit, valtozasait megfigyelni, gyonyorkddni benne, ovni azt.(Madarvédelem)
Sétara, turakra, jatékra, kirandulasra, terepi tapasztalatok szerzésére évszakok adta
oromokre van médunk a Gesztenyefa-sorban, a kozeli Béka-t6 Tandsvényen, réten és
a halastavaknal.

Kornyezeti neveléslinkben f6 torekvésiink, hogy a csaladok szamara
kornyezettudatos szemléletmodot, kovethetdé mintat nyujthassunk. Minden évben
bovitjiik udvarunk fadllomanyéat, amikor az év fajat kozosen iiltetjiik el.

Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a palyazati lehetSségeket Allat-és
természetvédelmi témaban, valamint a kornyezetvédelemben. Zold jeles napok
alkalmaval tudatositjuk ¢s emlékezetessé tessziik a viz, a Fold, az allatok, a madarak,
fak védelmét. Kirandulasokkal, kiallitasokkal, (rajz-, kép-, foto-, kagylo- stb.) ,
irodalmi-zenés misorokkal, dramatizalassal, ismeretterjeszté filmek, képek

vetitésével a komplexités jegyében.

A fejlodés jellemzoi:

3-4 évesek: Mar a legkisebb gyerekekkel végziink kis megfigyeléseket az
ovoda kozvetlen kornyezetével, az utcan 1évo allatokkal, novényekkel. Beszélgetiink a
csaladrol, testiinkrol.

Gyakoroljuk a gyalogos kozlekedést, ami nem veszélytelen, mert forgalmas az
o6voda-kéz. Az évszakok ¢és az iddjaras valtozéasait megfigyeltetjiik. Néhany
gytimolesrol, viragrol, zoldségfélérdl, allatrol kozvetlen tapasztalatokat szerziink.
Felmérjiik szinismeretiiket, fejlesztjiik azt.

4-5 éves korban a fejlesztés tartalma boviil, mélytil a fenti témakorokben. Mar
nem csak alkalmi megfigyeléseket végziink, hanem folyamatosakat is. (pl.:
Osszefliggések az iddjaras €s emberi tevékenységek kozott)

Kovetkeztetések levonasara is képesek. Hagyomany, hogy dsszel ellatogatnak

a kozeli sz6ldskertekbe, sziireti munkalatokat megfigyelni.



Gyermekeinket fokozatosan bevonjuk a szlikebb kornyezetiik, a csoportszoba
diszitésébe, atrendezésébe, természetsarok gondozéasaba, az oOvoda udvardnak
rendbetartasaba (levélseprés, viragiiltetés, fiiszerkert, veteményeskert, viragoskert).

5-6-7 éves gyermekek mar jol ismerik az Ovoda kornyezetét. Sétaink
alkalmaval tagabb kornyezetiinket (gyogyfiiveket, mezei viragokat, is felfedezik,
tobbszor jarnak kirandulni. Tovabba ismeretiik mar nemcsak a hazi, hanem a vadon
¢lo allatok kornyezetére, és azok életmoddjara is kiterjed. Az évszakok valtozasait
hamar felismerik, az iddjarasi jelenségekrdl, jellegzetességekr6l és az emberi
tevékenység kozotti Osszefiiggésekrdl sok tapasztalatot szereznek. Egyszert
vizsgalodasokat végeznek ndvényekkel, vizzel, levegdvel, talajjal.

Vigyaznak az Ovoda udvarara, tisztasdgdara, tevékenyen részt vesznek a
ndvények gondozésaba.

Gyakran nézegetiink konyveket, ujsdgokat, melyek lehetdséget adnak arra,
hogy minél tobb novényt, allatot azonosithassanak.

A természetben gyljtott dolgokat jatékuk soran felhasznalhatjak,
vizsgalgathatjak.

Mar ismerik az id6 fogalmat.

Csiraztatunk, hajtatunk.

Az emberek vilagardl sok ismeretiik van, mert a kdzelben levd intézményekbe
gyakran ellatogatunk. (konyvtar, pékség, posta, lizletek, orvosi rendeld, iskola).

Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat.

Sajat neviiket sziiletési helyiiket, idejiiket. Ovodajuk nevét.

Kialakult az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd beszédiik.

Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal
sok vonatkozasban azonossagot mutatd munka és munka jellegli jatékos tevékenység.
A gyermek 6rommel és szivesen végzett aktiv tevékenysége.

A gyermeki munka az O&vodapedagogustdl tudatos pedagogiai szervezést, a

gyermekkel valé egylittmitkddést és folyamatos konkrét, realis értékelést igényel.



— A munkajellegli tevékenységeken keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok
kialakitdsa, melyek pozitivan befolyasoljdk a gyermekek kozosségi
kapcsolatait, fejlesztik személyiségiiket.

—  FErezzék, hogy munkajukkal szebbé, jobba tudjak tenni kornyezetiiket.

Feladata:
— A kozos tevékenységek, munka soran a tarsas kapcsolatok fejlesztése.
— A csoportokra jellemz6 erkdlcesi szabalyok, normak kialakitéasa.
— Az 6vono feladata a feltételek megteremtése, az eszkdzok biztositdsa €s a

folyamat megszervezése, és értékelése a fejlesztés céljabol.

A munkajellegii tevékenységeken éppugy, mint a jatékban, a gyermek
utanozza a felnétteket. Gyakran vallalkoznak arra is, ami mar meghaladja erejiiket.
Koriiltekintéssel adjunk lehetdséget, hogy kiprobalja erejét, tudasat. Az egyéni és
k6z6s munkavégzést mindig koveti az értékelés valamilyen forméja: az 6nértékelés, a

felnott dicsérete, vagy jo szandéku, segitd figyelmeztetése.

Munka jellegii tevékenységek ovodankban:

Onkiszolgalas:

A gyermek a sajat személyével kapcsolatos feladatokkal, annak sorrendjével a
feln6tt  segitségével ismerkedik meg.( testapolds, oOltdozkodés, sajat testiikkel
kapcsolatos teenddk, kulturalt étkezési szokédsok elsajatitasa...)

Mar a 3-4 éves is képes olyan hasznos feladatok elvégzésére, ahol 6nallosodik,
ugyesedik. Legtobbszor a sziildket, nagysziiloket kell meggydzni arrdl, hogy hadd
csinalja a gyermek amit mar tud, mert az akarat megvan benne. ,,Majd én egyediil!”
Fel tudjak venni ruhdjukat, cipdjliket. Levetett ruhadarabjaikat segitséggel Ossze is
tudjak hajtani.

Szivesen viszik az evOeszkozoket asztalukra, majd hasznalat utan a talaldasztalra.
Megfeleld 1d6t biztositunk a helyes tisztalkodas gyakorlasara, iigyelve az alapossagra.

A zsebkenddhasznalat helyességét otthon és az 6vodaban is gyakoroljak.

Naposi munka:



Az onkiszolgélassal kapcsolatos munkafogasok begyakorlasa utan fokozatosan
vezetjiik be. A csoport fejlettségi szintjétdl fligg, hogyan bovitjiik a naposi munka
korét. Az 6vond mindig pozitivan értékelje a gyermek tevékenységét, és tiirelemmel
varja meg, mig befejezi azt. A segitokész, tlirelmes magatartas a dajka nénikre is
vonatkozik.

5-6-7-éves korban valhat a naposi munka teljessé, amikor mar mindent a
napos készit az asztalra tarsainak. Higiéniai szempontbdl javasolt, hogy még ebben a
korban se a napos szedje le az asztalt étkezés utan, hanem tegye ezt minden gyermek

sajat maga.

Kornyezet rendjének megorzése:

A teremrendezésben és a jatékok elrakasaban kezdetben segitenek, majd
egyediil végzik. Ahhoz, hogy a jatékokat rendben tudjak tartani, megfeleld helyet és
tarolokat hasznalunk.

Ovodéankban valtocipét hasznalnak gyermekeink. Az atoltozés a folyosokon torténik,
kettd csoport a nagyobb, egy a kisebb folyoson 61t6zkodik. Az dltézéblokkok rendjét
a gyermekek, a sziilok, 6vondk, dajkak segitségével igyeksziink megdrizni.

Az udvari jatszorészek folyamatos rendben tartasdban segitenek gyermekeink. Arra
neveljiik 6ket, hogy ovjak a fak, bokrok épségét — ne tordeljék az agakat, leveleket —
papirt, kis dobozokat ne dobjanak el. Megismerkediink a szelektiv hulladékgytijtés és

komposztalas alapjaival.

Alkalomszerii, a napi élet soran adédé munkak:

A szobandveények gondozasaba alkalomszerlien vonhatok be a 3-4 évesek.
Kertiinkben, udvarunkon figyelemmel kisérhetik a nagyobbak tevékenységeét.

A 4-5 évesek felndtt segitségével mar meglocsolhatjdk szobandvényeinket.
Ugyeliink arra, hogy a gyermeki feledékenység miatt ne pusztuljanak el a ndvények,
de nem is kotelezzlik gondozéasukra gyermekeinket.

5-6-7 éves korban felndtt segitségével részt vesznek a virdgiiltetésben, az
udvar rendben tartasiban. Ovijak kornyezetiinket, szépitsék, tartsak rendben!
Beszélgetiink a kornyezet rongaldsarol, a szemetelésrol.

A gyermeki €16 kornyezethez vald ragaszkodast segiti a ndvény-allatgondozas.
A kerten kiviil 6vodankban e korosztaly feladatdhoz tartozik az élésarok gondozasa, a

madaretetd feltoltése.



Alkalomszerti munkat jelent az tinnepekre valo késziilédés, az 6voda diszitése.

Alkalmanként segitenek a kisebbeknek, tarsaiknak az 6lt6zkddésben, vagy az
agyazasban, olyan tevékenységekben, melyekben azok segitségre szorulnak.
Pihenéskor minden csoportban pizsamat hasznalunk, amit kéthetenként a sziilok
mosnak. Az agy és parnahuzatok, a tor6lk6zok mosasa a dajkéak feladata.

Minden korban és minden munkafajtanal fontos, hogy a gyermek be tudja
fejezni amit elkezdett, ezért adjunk elég id6t ra, és soha ne csinaljuk meg Ujra a
jelenlétében.

Minden  tevékenységlink  soran a  takarékossagra  hivjuk  fel
figyelmiiket.(Feleslegesen ne engedjenek vizet, ami ujra hasznosithato, pl.:

ajandékkészitésnél felhasznaljuk.

A tevékenységben megvalosulo tanulas:

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan és
szervezett tevékenység, amely a teljes személyiség fejlddését, fejlesztését tAmogatja.
Az egész 6vodai nap folyaman adodo helyzetekben valdsul meg.

Az 6vodapedagogus a tanulds iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segiti a gyermek személyiségeének kibontakozésat.

Elsddlegesen az attitlidok erdsitése és a képességek fejlesztése. Az egyéni érés
¢és tanulds Osszhangjanak biztositdsaval minden gyermeket eljuttatni az 6nmagahoz

mért legoptimalisabb fejlettségi szintre

Feladata:

Tanuldst tamogatd kornyezet megteremtésével, élmények, tapasztalsi
lehetdségek biztositasaval, differencidlt neveléssel a tanuldsi zavarok prevencidja,
korrekcidja, a tehetség gondozasa €s a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt

nevelése.

A tanulas formai:
— Spontan helyzetek kihasznalésa.
— Jatékba integralt tanulas.

— Kaotetlen és kotott tevékenységek.



— Utadnzasos minta és modell kovetése

— Cselekvéses tanulas

Nevelésiinket a jatékos tevékenységbe adgyazott tanulés jellemzi. A jaték soran
a gyermeki tapasztalatszerzés, cselekvés, a felfedezések, azaz az dvodai élet minden
perce alkalmas arra, hogy a gyermek tanuljon. A boldog, onfeledt és elmélyiilt
jatékban az érzékelés, az észlelés, az emlékezet, a figyelem, a képzelet, a képszerii
szemléletes gondolkodas segiti el6 a gyermeki spontan tanulast.

A tudatos ¢és tervszerii differencialt tevékenykedtetés, az 6vond altal iranyitott
tapasztalatszerzés kiegésziti €s gazdagitja a jatékban szerzett ismereteket.

Ovodasaink szamara a kotetlen érdeklédésre alapozott, féként mikro csoportos
tevékenykedtetés a legjellemzObb. Ez aldl kivétel a testnevelés, amely minden
korosztalynak kotelezd jellegli. Nagycsoportra a csoportos szervezett foglalkozasok —
a sikeres iskola-elokészités részeként — egyre gyakoribba valnak.

A gyermekek életkori sajatossagaibol adoddan a jaték jelen van minden
szervezett foglalkozason is. Minthogy egyéni teljesitOképességiik valtozo, feladataikat
is ehhez igazitjuk, hogy azokat teljesiteni tudjak Nevelési elveink szerint fokuszban az
egyénre szabott segitségadast, az egyéni fejlodési iitem figyelembevételét, a pozitiv

A tanulés keretét a napirend adja. A kozépso €s a nagycsoport napirendjét ugy
allitjuk 6ssze, hogy abban heti egy alkalommal helyet kapjon a hittan.

Tanulasi pedagogiai elveink igy foglalhatok ossze:

Pedagbgiai kompetencidink segitsék elé a gyermek egyéni fejlodési litemének
figyelembevételét

Féradhatatlan 6vo- védd- neveld tevékenységeink segitsék eld a gyermekek
legoptimalisabban elérhetd fejlodését

A tanulasi folyamatban a gyermek direkt €s spontan felfedezések soran
cselekvéses tanulassal szerezzen kompetencidkat, mely a teljes személyiségfejlodését
tdmogatja

A tagan értelmezett tanulds eredményeképp a gyermek Onmagéit és

kornyezetét aktiv, konstruktiv szinten ismerje meg



Az oOvodapedagdgus személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitse a
személyiség kibontakozasat, valamint a gyermek értékrendjének, attitlidjeinek

formalasat



V1. A FEJLODES VARHATO JELLEMZOI AZ OVODASKOR
VEGEN

A gyermek belsé érése, valamint csalddi nevelése és az Ovodai nevelés
folyamatanak eredményeként érje el az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettségi szintet.

A harom éves kortol kotelezd ovodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési
folyamat célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocidlis
fejlddésének eldsegitése.

Az SNI- s gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munkéval érhetd el fejlodés.

Gyermekeink 6-7 éves korra lassi atmenetben eljutnak a sikeres
iskolakezdéshez sziikséges fejlettségi szintre, mely megfeleld testi, lelki, szocialis
érettséget feltételez. A szocidlisan egészségesen fejlodd gyermek, kedvezd iskolai
légkorben készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadasara, képes a fokozatosan
kialakul6 egylittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.
Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.
Kitartasa, munkatempodja, Onallosaga, onfegyelme megfeleld szintii. A rugalmas
iskolakezdés érdekében az életkor mellett a gyermek fejlettségi szintjét javasoljuk

figyelembe venni.

Az egészséges ¢életmodra nevelés terén

Onalléan, figyelmeztetés nélkiil tisztalkodnak, mosnak fogat, fésiilkddnek.
Igénylikké valik a tisztasag.

Készség szintjén hasznaljdk az evdeszkozoket, esztétikusan teritenek,
vigyaznak az asztal rendjére, tisztasagara, kulturaltan étkeznek.

Onalldan szednek az ételbdl, ontenek folyadékot, elddntve, hogy mennyit
kérnek beldle.

Onélléan, id6jarastol fiiggden oltdznek, vetkéznek. Ruhajukat ki-
begomboljak, cipdjiiket befiizik, bekotik.

Ugyelnek sajat kiilsejiikre, vigydznak ruhajukra, kialakul benniik a tiszta,

rendes kdrnyezet igénye, vigyaznak arra.



Mozgasa 0Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejlodik a
mozgaskoordinacié és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

Megszeretik ¢és igénylik a szabadban vald mozgast, tartdozkoddast,

tevékenységet. Ezaltal edzettekké, kiegyensulyozottakka valnak

A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor végére az érzelmi nevelés és a
szocializacio terén

A gyermekek szivesen jarnak Ovodaba, ragaszkodnak csoportjukhoz,
6vondikhez, tarsaikhoz, ez megnyilvanuldsaikban is tiikrozodik

Ko6z06s tevékenységben aktivan és érdeklddéssel vesznek részt.

Szokéasrendszerik megerdsodik, bels6 igénnyé valnak a helyes
viselkedésformak.

Erdek16d6k, nyitottak, aktivak, szeretnek beszélgetni.

Orémmel véllalnak feladatot, szivesen dolgoznak a kozosségért.

Segitenek egymasnak, megértdvé, tiirelmesebbé valnak, konfliktushelyzetben
megegyezésre tudnak jutni.

Atélik, hogy jo az dvodaban, de varjak az iskolat, melyre szocialisan érettek.

A fejlodés varhato jellemz6i vodaskor végén az anyanyelvi, az
értelmi nevelés terén

Erthetden, folyamatosan kommunikal, beszél

A gyermekek aktivan hasznéljak szokincsiiket.

Beszédiik osszefliggd, de gyakori a sz6ismétlés, kotdszo - halmozaés.

Egymast és a felndtteket végig tudjak hallgatni.

Helyesen hasznaljak a névmasokat, névutokat az igeidét és modokat.

Beszédiiket érzelmeik szerint gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.

Beszédhangjaik tisztak

A gyermekek elérik a tanulashoz sziikséges testi, szocidlis €s értelmi
érettséget.

Al16 képességiik lesz, kitartoak lesznek.



Kialakul feladattudatuk, feladattartasuk.

Kell6 érdeklddéssel varjak az iskolakezdést.

A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végén a lelki nevelés terén:

Tudjanak elcsendesedni,

Vegyenek rész hittan foglalkozason

Ismerjenek meg az életkoruknak megfeleld imadsagokat, énekeket, igéket

Részt vesziink dalos, verses szolgalatunkkal néhany egyhézi tinnepen

Ismerjék a Biblia egyszeri torténeteit

Vegyenek részt Istentiszteleten legalabb havonta egyszer csaladjukkal

Ismerjék a templom berendezéseit, azok funkciojat

Viselkedésiikben a mésok felé iranyul6 szeretet nyilvanuljon meg

A fejlédés varhato jellemzo6i az dvodaskor végére a jaték tevékenységek terén:

A gyermekek képesek tobb napon keresztiil ugyanazt a jatékot egyiitt jatszani.
Gyakran jatszanak tartalmas szerepjatékokat, érthetéen beszélnek, 6k maguk
is talalnak ki torténeteket, melyeket eljatszanak.

Dramatizalnak, baboznak ismert meséket, torténeteket.

Bonyolult épitményeket hoznak 1étre.

Szeretik a szabalyjatékokat, be is tartjdk a szabalyokat.

Egyiitt tudnak miikodni a jatékban, magatartasukban megjelennek az 6vodaban

megtanult és elvart viselkedési szabalyok.

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére mese-vers, teriiletén

Szeretik a mondokakat, verseket, meséket.

Varjéak és igénylik a mesehallgatast.

Villalkoznak 0nalldé mesélésre, babokkal improvizélnak, igénylik a mese
dramatizalasat.

Onkifejezésiik egyik modjaként képesek mesealkotdsra, mesefolytatsra,

tanulsagok megfogalmazasara.

Megbecsiilik a csoport konyveit, képesek sajat mesealkotasra

A fejlédés varhato jellemz6i 6vodaskor végére: ének, zene énekes jatékok

A gyerekek szeretnek egyiitt és egyediil énekelni.



Elvezettel jatszanak énekes jatékokat, maguktol is kezdeményezik.
Szivesen improvizalnak mozgést, dallamot, ritmust.

Erzik az egyenletes liiktetést, a dalok mondokék ritmusat.

Szeretik az 6vond énekét, és a zenehallgatast.

Megkiilonboztetik a zene elemeit, hangszineit

Szivesen hasznaljak a ritmushangszereket.

A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére: rajzolas,
mintazas kézimunka terén

Képesek a targyak térbeli kiterjedésének felismerésére, formai jellemzok
megnevezeésére, megjelenitésére.

Biztonsaggal, készség szintjén kezelik a kiilonboz6 eszkozoket.
Emberabrazolasaikban megjelennek a részformak és az egyszeriibb mozgasok.
Mondanivaldjukat vizualisan is ki tudjak fejezni.

Onalléan valasztanak technikat, 6tletesen felhasznélva az anyagokat.

A kornyezet szépitésében szives vesznek részt.

Becsiilik és értékelik egymas munkajat.

A fejlodés varhato jellemzoéi az 0vodaskor végére mozgas terén

Szeretik €s igénylik a mozgast.
Mozgasuk rendezett.

Testileg: Egészségesen fejlodé gyerek hat éves kora koriil eljut az elsé
alakvaltozashoz. Megkezdddik az els6 fogvaltds, megvaltoznak testaranyaik.
Harmonikus finommozgasra képes. Iranyitani képes a testi sziikségleteinek
kielégitését, mozgasat, viselkedését. Testi képességeik fejlettsége, alloképességiik,
teherbirasuk jo.

Szeretik és maguk is kezdeményezik a mozgasos jatékokat, a szabadban ¢&s
zart térben egyarant.

Az ligyességi és szabalyjatékok szabdlyait betartjak, kialakul benniik az
egészséges versenyszellem, onfegyelmiik megerdsodik.

Térben jol tajékozodnak, mozgaskultarjuk jo.



A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére a kiilsé vilag tevékeny
megismerésében:

A gyermekek tudjak sziileik, a csaladtagok nevét, foglalkozasat, lakcimiiket.

Ismerik az 6voda kornyekét, falunk nevezetes helyeit, fobb intézményeit, azok
rendeltetését.

Ismerik kornyezetiink fait, néhany bokor €s virag nevét.

Ismerik a névény és allatgondozas alapijait.

Tudnak kozlekedni, ismerik a legfontosabb kozlekedési szabalyokat.

Ismerik az évszakokat.

Tudjék az emberi test felépitését.

Ismerik a szinek sotétebb-vildgosabb arnyalatait is.

Hajlanak a koérnyezet 6vasara, védelmére.

A kornyezettudatos magatartas alapjaival rendelkeznek

Szamlalnak legalabb 10-ig.

Tudjak mi a kiilonbség a sorszamnevek és a tdszamnevek kozott.

Képesek a részekbdl egészet alkotni.

Mennyiségeket becsléssel €s szamldlassal megallapitanak, tizes szdmkorben
elemi miveleteket végeznek

.Felismerik, megnevezik a legegyszeriibb geometriai formakat.

Térben és sikban jol tajékozodnak. Hasznéljak a névutokat.

Sorozatokat folytatnak és maguk is alkotnak.

3-4 elembdl, vagy szinbdl variaciokat hoznak létre.

Felismerik az egyszerii ok-okozati osszefiiggéseket, képesek tevékenységiiket

szdban is kifejezni.

A fejlodés varhato jellemzo6i 6vodaskor végén munka jellegii
tevékenységek terén

Onmagukkal kapcsolatos teenddket 6nalldan végezik.
Figyelnek kornyezetiik rendjére, tisztasagara, igényszint alakul ki
kornyezetiikkel kapcsolatban.

A kozosségért végzett munkat szivesen vallaljak és pontosan végrehajtjak.



Alkalmi megbizasokat &nként véllalnak. Uzeneteket szoban, irasban a
megfeleld személynek udvariasan atadnak. A sziikséges eszkdzoket a meghatarozott
helyrdl elhozzak, megtanuljak a legsziikségesebb eszkdzok €s szerszamok hasznalatat.

Tudjék, hogy a novény — allatgondozasnak mik a sziikséges feltételei és
felelosséget éreznek irantuk.

A naposi munkakat 6nalldan és esztétikusan latjak el.

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére a tevékenységben
megvalosulo tanulas terén

A gyermekek egyéni fejlettségének megfeleléen

Nyitotta valnak az iskoldba 1épésre

Megjelenik a tanulés alapjat képezd szandékos figyelem

A tanulashoz sziikséges képességei kifejlodnek, az Onkéntelen emlékezeti
bevésés és felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézés
Megnd a meg0rzés id6tartama, nd a figyelem tartalma, terjedelme

Megindul az elemi fogalmi gondolkodas- a cselekvd, szemléletes és képszerii

gondolkodas mellett.
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